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Sheela’s boodschap: 


Geniet 





Dj 


Op haar pelgrimstocht door 
Europa was Ma Anand Sheela, 
Acharya, persoonlijke secreta- 
resse van Bhagwan en presi- 
dent van de Academie van het 
Rajneeshisme, op woensdag 7 
maart in Amsterdam beschikbaar 
voor het Nederlandse en Bel- 
gische Boeddhaveld om Bhag- 
wan's nieuwe boodschap door 
te geven en over de praktische 
uitwerking ervan te adviseren. 


Tegen de achtergrond van 
de opkomende gevreesde ziekte 
Al.D.S. legde zij uit hoe, door 
praktische preventie, een gezond 
leven kan worden opgebouwd en 
sexuele energie kan worden ge- 
transformeerd. 


Ook gaf zij aan hoe, in Bhag- 
j_ wan'’s visie, vrouwelijke energie 
‚en intuïtie het hart van een suc- 
cesvol communeleven uitmaken. 


Het werd een familiefeest als 
nooit tevoren, waarin duizenden 
Rajneeshies openlijk en met veel 
gevoel voor humor intieme con- 
tacten, persoonlijke problemen 
en het opzetten van een praktisch 
preventiesysteem bespraken. 

Meer informatie hierover op 
pag. 3, 8en9. | 








Regel Bhagwan’s status nu 


Het is in de Verenigde 
Staten gemakkelijk je im- 
migratiestatus geregeld te 
krijgen als je een olympische 
skiër bent of een vluchte- 
ling. Maar blijkbaar niet als 
je een religieus leider bent. 

De immigratie-ambte- 
naren van Portland hebben 
nu eindelijk Bhagwan Shree 
Rajneesh als religieus leider 
erkend maar beweren nu 
dat de aanpassing van Zijn 
officiële status nog maanden 
op zich kan laten wachten. 

Dit is in sterk contrast 
met het gemak waar- 
mee Audun Endestad, een 
Noorse cross-country skiër, 
enkele weken geleden zijn 
Amerikaanse burgerschap 
kon verkrijgen. Het congres 
kwam Endestad tegemoet 
door een speciaal document 
uit te vaardigen, getekend 
door Reagan, om hem op 
tijd zijn Amerikaanse bur- 
gerrechten te verlenen, zo- 
dat hij als Amerikaan in 
Sarajevo een wedstrijd kon 
spelen. Toen het duide- 
lijk werd dat Endestad 
niet als Amerikaans burger 
op de Amerikaanse ambas- 
sade in Joegoslavië beëdigd 


“ander schuim”. 


kon worden, werd hij naar 
Salt Lake City in Utah 
overgevlogen, daar beëdigd, 
en toen naar San Fran- 
cisco gevlogen waar de 
Amerikaanse Naturalisatie- 
en Immigratiedienst spe- 


ciaal was opengebleven om. 


hem de benodigde papieren 
te overhandigen voordat hij 
de eerstvolgende vlucht naar 
Sarajevo nam. 

Ondertussen worden ook 
100.000 Cubaanse vluchte- 
lingen, die in 1980 over 


zee naar de Verenigde Sta- 


ten kwamen, gelegaliseerd 
en krijgen van de ambte- 
naren van Reagan Ameri- 
kaanse burgerrechten. Toen 
zij uit Cuba wegtrokken 
zei president Fidel Castro 
dat hij zijn land ont- 
deed van „misdadigers, so- 
ciale mislukkelingen, debie- 
len, politieke dissidenten en 

Geen mens die de prin- 
cipes huldigt waarop Ame- 
rika is gebaseerd zal het in 
zijn hoofd halen ambtena- 
ren van Reagan te bekriti- 
seren omdat zij vluchtelin- 
gen onderdak verlenen. Mis- 
schien heeft een enkeling 


wel commentaar op de wijze 
waarop een olympische skiër 
zijn papieren krijgt. Dit al- 
les maakt de wijze waarop 
Bhagwan Shree Rajneesh 
door de Amerikaanse au- 
toriteiten behandeld wordt 
alleen maar nog aanvecht- 


baarder en onrechtvaardi- 
ger. : 


Bhagwan, een religieus 
leider die overal op de we- 
reld bekend is, moest twee 
jaar wachten om als reli- 
gieus leider erkend te wor- 
den voordat Zijn visum- 
aanvraag in overweging 
kon worden genomen. En nu 
schijnt Hij weer voor onbe- 
paalde tijd te moeten wach- 
ten, voordat Zijn status kan 
worden aangepast. 

De basisprincipes van 
Amerika worden belachelijk 


als sporthelden en vluchte- 


lingen een voorkeursbehan- 
deling krijgen, en religieuze 
leiders die niet hetzelfde ge- 


loof hebben als de leden van 


de regering, heel lang moe- 
ten wachten. 

In een speech die presi- 
dent Reagan onlangs hield 
voor een congres van na- 
tionale religieuze radio- en 


t.v.stations, zei hij dat 
„God's familie geen gren- 
zen kent,” en hield hij zijn 
gehoor voor liefde en on- 
dersteuning te geven- aan 
de „miljoenen gelovigen” in 
andere landen die vanwege 
hun geloof belachelijk wor- 
den gemaakt. Als de presi- 
dent hetzelfde meeleven zou 
tonen op eigen grondgebied 
t.a.v. mensen van verschil- 
lend geloof, dan zouden 
de bureaucratische belem- 
meringen die nu Bhagwan'’s 
visum-aanvraag in de weg 
staan onmiddellijk worden 
opgeheven. 

De status van immigrant, 
waar Bhagwan alle recht op 
heeft, zou dan onmiddellijk 
verleend worden zonder ver- 
dere domme, onintelligente 
uitstel-praktijken. 

Het is nu de tijd voor de 
Amerikaanse Immigratie- 
en Naturalisatiedienst om 
op gemaakte fouten terug te 
komen, om ermee op te hou- 
den het geld van belasting- 
betalers te verkwisten, en 
dankbaar te aanvaarden dat 
hun leugens aan het licht 
zijn gebracht. 
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Intimiteit 
in de openbaarheid 


Zelden zal er in Nederland met zoveel mensen zo open- 
lijk en vrij over intieme onderwerpen gesproken zijn, als 
toen Ma ‘Anand Sheela, president van het Rajneeshisme, 
op 7 maart in Amsterdam Bhagwan’s boodschap over 
sexuele contacten en samenwerking tussen man en vrouw 
met duizenden Rajneeshies besprak. Dat.de camera’s van 
kro’s Brandpunt overal opnames maakten, verbrak de fa- 
miliesfeer niet. Snapshots of flitslichten konden de open- 
heid en humor niet verbreken, waarmee onderwerpen die 


alleen binnenskamers worden besproken, in de openbaar- 


heid werden gebracht. 


Ve En odd nd 


GD 
ld 


Dit is nieuw voor de Westerse samenleving, waarin men 
nog steeds het kunstmatige onderscheid aanhoudt tussen 
wat in het openbaar gezegd mag worden en wat thuis moet 
worden uitgevochten. Er zijn strikte regels die de publieke 
sector afschermen van het privé-leven. Dat wat je alleen 
aan je beste vrienden of vriendinnen kwijt wil, komt niet 
in de openbaarheid. En welke rol je in de samenleving 
vervult heeft weinig te maken met de positie die je thuis 
inneemt. Het openbare leven en de privacy, die je geniet, 
zijn twee verschillende werelden. Dit Westerse patroon is 
zelfs tot in de bouw van huizen doorgedrongen. Ook in 
de huizen zijn er gedeelten die voor iedereen gemakkelijk 


toegankelijk zijn, de huiskamer bijvoorbeeld waar zelfs ’s- 


avonds iedereen mag binnenkijken. Er zijn ook gedeel- 
ten met een intiem karakter, de slaapkamer. Daar laat 
je alleen iemand binnen met wie je erg vertrouwd bent, 
je man of vrouw, een arts, soms een geestelijke. Het bed 
in de slaapkamer is de laatste vluchtplaats. Daar word je 
geboren, daar vrij je, daar ga je dood. Rajneeshies had- 
den het met elkaar over wat er in de slaapkamer gebeurt. 


OO 


Rajneeshies zijn gevoelig voor het geheel. Zij laten 
daarmee de eenzaamheid, het isolement en de sociale kou, 
die met de kunstmatige Westerse patronen samenhan- 


gen, achter zich. Zij genieten van de warmte en intimi- 


teit bij elkaar en hebben er geen bezwaar tegen dat ande- 


ren hierbij aanwezig zijn. In deze sfeer van warme men- 


selijkheid opende Ma Anand Sheela twee perspectieven 
die eveneens nieuw zijn voor de Westerse samenleving. 
Die van het celibaat, voortgekomen uit het begrijpen van 
sexualiteit, en het perspectief van samenleven en werken, 
waarin niet meer het mannelijk intellect, maar de vrou- 
welijke intuïtie de leidraad is. Helaas heeft de camera- 
ploeg van Brandpunt slechts één gevolg hiervan aan de 


Nederlandse kijkers laten zien, namelijk de zakelijke suc- 


cessen van de Rajneeshies. De-eigenlijke kern van wat er 
gebeurt, de bron vanwaaruit deze religie leeft, blijft voor- 
alsnog volledig voor het camera-oog verborgen. 


OOO 


Op de televisie is dagelijks in voldoende mate te zien 
waartoe het intellect de mensheid voert. De Westerse we- 
reld is er ziek van geworden. Nog nooit is er een samen- 
leving gecreëerd waarin zoveel ongezonde mensen rond- 

lopen, nog nooit heeft een cultuur zoveel schade kunnen 
toebrengen aan het natuurlijke milieu, nog nooit zijn de 


overlevingskansen van de mensheid zo klein geweest als 


op dit moment. 
OOO 


Daarom is nu, meer dan ooit, de tijd rijp voor het 
verstaan van Sheela's boodschap: dat wij alleen door 
een samenwerking van mannelijk intellect en vrouwelijke 
intuïtie nog kunnen overleven. 


OOO 


Rapport Europese parlement verandert 
houding ten aanzien van Rajneeshies 





In april komt in het Europese Parlement het 
ontwerprapport „De activiteiten van nieuwe 
religieuze bewegingen in de Europese Ge- 
meenschap” aan de orde. Dit rapport zal 
de Europese ministers van binnenlandse ‘za- 
ken, justitie en sociale zaken adviseren over 
eventueel te nemen maatregelen. Er is aan 
deze ontwerp-resolutie een uitvoerig onder- 
zoek voorafgegaan, dat geleid is door de 
Britse conservatief Richard Cottrell. Opval- 
lend is dat in het nog vertrouwelijke voor- 
ontwerp de houding ten aanzien van de Raj- 
neeshies duidelijk veranderd is. 





Ma Anand Poonam, 
Acharya van het Rajneesh- 
isme en woordvoerster van 
de discipelen van Bhagwan 
Shree Rajneesh in Enge- 
land, zei in haar eerste com- 
mentaar op de ontwerpre- 
solutie: „In het rapport 


is men teruggekomen op 
de aanvankelijke vijandige 
houding ten aanzien van 
de Rajneeshies.” Ma Anand 
Poonam zei dat Richard 
Cottrell een jaar geleden op 
een persconferentie, waarop 
hij het rapport aankondigde, 


vernederende opmerkingen 
had gemaakt over de Raj- 
neeshies. „Cottrell viel ons 
fel aan en zijn opmerkingen 
maakten duidelijk dat hij 
absoluut niet geïnformeerd 
was,” verklaarde zij. 

De ontwerp-resolutie die 
nu aangeboden wordt, 
maakt duidelijk dat Cot- 
trell veel verklaringen heeft 
ontvangen die het werk 
van Bhagwan Shree Raj- 
neesh ondersteunen. Zo is de 
zinsnede toegevoegd: „Het 
enthousiasme van de san- 
nyasins, waarmee de auteur 
en zijn staf in contact zijn 
gekomen, is niet te betwij- 
felen.” 

Het rapport meldt ook dat 
de centra van de Rajneeshies 


meditatie-programma’s lei- 


den, waarin soms de sexuele 
problematiek van de deel- 
nemers aan de orde wordt 
gesteld, maar merkt daarbij 
op: „Dat is een privé-zaak 
en hoeft in het onderhavige 
rapport niet van commen- 


Lj 


zoeken,” zei Poonam. „Pas 
als je je handen in het vuur 
steekt, voel je de hitte — en 
dat is Cottrell overkomen. 
Tenslotte moest hij inzien 
en toegeven dat al zijn voor- 
oordelen ongegrond waren.” 

Over hetzelfde onderwerp 
buigt zich in Nederland 
al sinds enkele jaren een 
speciale commissie uit de 
Tweede Kamer. Kennelijk 
wil deze commissie de vin- 
gers niet branden want het 
onderzoek, dat vier jaar ge- 
leden aanving, is nog steeds 
niet voltooid. Een definitief 
rapport was in februari dit 
jaar toegezegd, maar toen 
De Rajneesh Times de voor- 
zitster van de parlements- 
commissie, mevr. I. Haas- 
Berger, om commentaar 
vroeg, kon zij alleen maar 
meedelen dat het nog wel 


enkele maanden kon duren 


voordat de definitieve versie 
gereed zou zijn. 

Over de relatie van het 
Nederlandse rapport met 


Nu de Amerikaanse Immigratie- en Na- 
turalisatie Dienst (INS) blijft weigeren de 
status van Bhagwan Shree Rajneesh als 
Amerikaans staatsburger te erkennen, 
schrijven vele bekende persoonlijkheden 
uit de hele wereld brieven om alsnog een 
spoedige erkenning van Bhagwan's sta- 
tus te verkrijgen. Hierbij een brief van 
Dr. William P. Rock, Directeur van Bod- 
hisattva Arts in Los Angeles, Californië. 


Mij is ter ore gekomen dat-de officiële instan- 
ties nog steeds weigeren Bhagwan'’s status als 
Amerikaans burger te erkennen. Als dat komt van- 
wege religieuze vooroordelen, dan past dat op 
geen enkele wijze bij Amerika. Als dat komt om- 
dat men nog twijfelt aan de waarde van Rajneesh 
voor de godsdienst, kunst en wetenschap, dan stel 
ik — en ik doe dat als Amerikaan, psychothera- 
peut, schrijver en kunstenaar — dat Rajneesh wel- 
licht de meest briljante oer-intelligentie is, die op 
dit moment op aarde leeft. | 

Er is veel intelligentie in dit land aanwezig, 
maar zij is middelmatig, verdeeld en gespeciali- 
seerd — in staat om onderdelen te manipuleren, 
maar niet om het geheel te overzien. Met „oer- 
intelligentie” bedoel ik intelligentie die in staat is 
het geheel te bevatten. Ik bedoel een intelligentie 
die zo’n helderheid, inzicht en begrip van de men- 
selijke natuur in zichzelf verenigt dat het moge- 
lijk wordt de wortels van menselijk lijden en ziek- 
ten te doorschouwen en oplossingen aan te dragen 
die de situatie bij de kern aangrijpen en verande- 
ren. Alleen een zodanige intelligentie is in staat de 
complexiteit van het geheel te doorzien en de kern 
te raken van de uiterst kritische situatie waarin 
de mensheid zich op dit moment heeft gemanou- 
vreerd. 

Wie dit in overweging neemt, ziet dat deze 
mens Rajneesh niet alleen van grote betekenis is 
voor het menselijk geslacht, maar dat Hij een 
van de werkelijk diepgaande invloeden is die de 
mensheid kunnen afhouden van een totale zelf- 
vernietiging. Bij een onderzoek van de geschiede- 
nis ontdek ik dat, telkens als het menselijke ras 
kritieke perioden doormaakt, de mensheid zelf 
een of meer bronnen van oer-intelligentie opent 
om voldoende in contact te blijven met de eigen 
natuur, om zo de krisis te boven te komen. Het 
is daarbij vanzelfsprekend dat een dergelijke oer- 
intelligentie de gevestigde orde overhoop haalt en 
enorme weerstand oproept. _ 

Wat ik van Amerika begrijp is, dat dit land niet 
groot geworden is door het ondersteunen van de 
gevestigde orde, maar door het geven van steun 
aan dat wat de bron van alles is. Hierop stoelt 
mijn geloof en vertrouwen in Amerika. 

Gegeven het feit dat Rajneesh zo’n bijdrage kan 
leveren aan het welzijn van de mensheid, is de 
enige houding die de Amerikaanse regering past: 
dankbaar de rode loper uitrollen en Hem zonder 
aarzelen toestaan in dit land te blijven. 


Dr. William P. Rock, 
Bodhisattva Arts 
Los Angeles, Californië. 


taar te worden voorzien.” 
„Cottrell is teruggekomen 
op zijn eerder ingenomen 
standpunt op het moment 
dat hij de feiten ging onder- 


dat van het Europese Par- 
lement ‘kon ze ook niet veel 
zeggen, omdat ze de tekst 
van het rapport van Cottrell 
nog niet onder ogen had ge- 
kregen. | | 


Uitgave 


Stichting i.o. De Rajneesh Times Nederlandse Editie 
Havenstraat 6 _— | 
1075 PR Amsterdam _ 

tel. 020- 721167 | 

Redactrice: Ma Deva Upada 

Bankrelatie: NCB Bank, Amsterdam 

rek.nr. 23.00.93. 132 

Prijs losse nummers: f 0,90. 

Abonnementsprijs: f.33,- voor 26 nummers 


graag volledig en leesbaar 
invullen 


Voorletters 

Naam 

Evt. sannyas naam 

Straat en huisnr 
Postcode en plaats - 

Telefoon 


Abonnementsprijs voor de Benelux (incl. BTW en portokosten): 
f.33,- voor 26 nummers 
West-Europese landen (behalve Benelux): 
f.66,80 voor 26 nummers 
$ Overige landen: 
& f.70,70 voor 26 nummers 


overgemaakt op: 
3 Nederlandse Crediet Bank, rek.nr. 23.00.93.132 
$ tnv. de Rajneesh Times. giro bank: 14378 


datum 


handtekening 


Dit bestelformulier in gefrankeerde enveloppe sturen naar: 


De Rajneesh Times, nederlandse editie 
Havenstraat 6 
1075 PR Amsterdam 
tel. 020—-721167 


De Rajneesh Times verschijnt tweewekelijks. 


N 
N 





De Rajneesh Times 


en 


14 maart-28 maart 1984“ 3 





Sheela over Nederland 





Het bezoek van Ma Anand Sheela, Acharya 
en president van de Academie van het Raj- 
neeshisme, heeft veel vreugde in Nederland 
gebracht. Zij was op pelgrimstocht door Eu- 
ropa en reisde in enkele dagen tijd behalve 
naar Amsterdam ook naar Londen, Kopenha- 
gen, Brussel, Berlijn, Hamburg, Parijs, Frank- 
furt, Madrid en andere steden in Duitsland, 


Zwitserland en Italië 


. Bij die gelegenheid was 


zij niet alleen beschikbaar voor de Rajneesh- 
ies in de verschillende landen, maar bezocht 
daar ook de Amerikaanse ambassades en 
consulaten. Vlak voor haar vertrek naar Brus- 
sel had De Rajneesh Times nog een kort inter- 


view met haar in Amitabh Rajneesh Meditatie 


Gentrum aan de Prinsengracht in Amsterdam 





Ma Anand Sheela, kun je 
iets vertellen over de be- 
zoeken die je tot nu toe 
bij de verschillende Ameri- 
kaanse consulaten hebt af- 
gelegd? 

De twee bezoeken in Ne- 
derland, die bij de consul in 
Rotterdam en Amsterdam, 
waren schitterend. Wat een 
verschil met de drie be- 
zoeken in Londen, Kopen- 
hagen en Bonn. De sfeer 


daar was soms vijandig en 


paranoïde. Bij het Duitse 
consulaat konden we zelfs 
niet rechtstreeks met de con- 


sul praten, maar moesten 
we een gesprek voeren door 
een kogelvrije glaswand. In 
Kopenhagen werden we ont- 
vangen door een vrouwe- 


lijke consul, die de air had- 


alles over ons te weten, 
maar in feite helemaal niet 
geïnformeerd was. En bij 
de derde liet ik blijken dat 
ik zijn naam wist, en daar 
werd hij helemaal panieke- 
rig van. 

In Rotterdam werden we 
hartelijk ontvangen. Het 
was een kort, open gesprek 
en de consul wilde zelfs, als 








Ma Anand Sheela in een vraaggesprek in Amitabh Rajneesh Meditatie- Centrum 


gieuze bewegingen.” Bij het 
Europese parlement wordt 
binnenkort een rapport in- 
gediend over „nieuwe reli- 
gieuze bewegingen in Eu- 


hij tijd had, deze zomer een 
bezoek brengen aan Raj- 
neeshpuram. Zijn hartelijk- 
heid werd nog overtroffen 
door de consul van Amster- 
dam. Mr. Hawthorn Quinn 
Mills, de consul generaal, 
ontving ons, samen met zijn 
assistent Mr. Holm, op een 
manier die tot nu toe niet 


overtroffen is. Een uur lang 


konden wij samen praten en 
hij stelde heel intelligente 


vragen over Bhagwan, de si- 
tuatie waarin Rajneeshpu- 


ram nu verkeert en over 
de Rajneeshies in Neder- 
land. Wij zullen van hen 
geen’ moeilijkheden te ver- 
wachten hebben. Hij is een 
prachtige man. 


In Nederland wachten we 
nog steeds op een rapport 
van de Tweede Kamercom- 


missie over „nieuwe reli- 


ropa”. Wat is je gevoel 
daarover? 
De Nederlandse politici 


en bureaucraten zijn erg lui. 


Ze zijn vier jaar geleden met 
hun onderzoek begonnen en 
dat blijkt nog steeds niet af- 
gerond te kunnen worden. 


Daarmee hollen ze natuur- 
lijk telkens achter de fei- 
ten aan, want wij zijn een 
levende religie en de ve-l 
randeringen die we telkens 
doormaken zijn moeilijk bij 
te houden voor een bui- 
tenstaander. Daarmee ver- 
geleken zijn de Amerikaanse 
bureaucraten nog snel, zij 
deden er één jaar over om 


een beslissing te nemen over 


de status van Bhagwan. 
Trouwens, ik vraag me af, 
of politici en bureaucraten 
— of ze nu voor het Neder- 


landse dan wel-het Europese 
parlement rapporten schrij- 


ven — ooit iets zinnigs over 
ons kunnen zeggen. Ze zijn 
niet bij ons betrokken, moe- 
ten alles met hun denken 
uitzoeken. Als hun hart er 
niet bij is, kunnen ze nooit 
aanvoelen wat het is om met 
een levende Meester te le- 
ven. | 


Hoe voel je je na je be- 
zoek in Nederland? 

Heerlijk. Ik voel me be- 
ter dan ooit. Jullie hebben 
mij en diegenen die met 
me meekwamen met zoveel 
liefde verzorgd. Ik ben zelfs 
weer meer gaan eten dan in 


Rajneeshpuram en voel dat 


ik aankom. j 
En de avond met het Ne- 
derlandse Boeddhaveld was 
een mooie, avond. Zoveel 
liefde, zo'n open sfeer. 


Bhagwan’ s liefde is intens 


voelbaar in het Nederlandse 
Boeddhaveld. 





Visie van Bhagwan Shree Rajneesh: 


AI.D.S. zal tweederde van de wereldbevolking uitroeien 
Swami Dhyan John 


Bhagwan Shree Rajneesh 
heeft nieuw licht gewor- 
pen op de voorspelling van 
Nostradamus, dat er een 


ziekte komt die tweederde 


van de wereldbevolking zal 
wegvagen. Bhagwan zegt nu 
over welke ziekte het gaat 
en heeft dat, bij monde 
van Ma Anand Sheela, 
Zijn persoonlijke secretares- 
se, aan de wereld meege- 
deeld. De ziekte is A.I.D.S. 

Nostradamus voorspelde 
een ziekte die geen naam 
zou hebben en de hele aarde 
zou teisteren. Die ziekte is 
er nu. En voor het eerst in 
de menselijke geschiedenis 
is er een verlichte Meester 
met een liefdevolle com- 
mune, die klaar staat en 
voorbereid is om Zijn visie 
uit te dragen: eenstemmig, 


16-21 maart 
bijdrage f.350,- 

of f./5,- per dag 
Verlichtingsdag f.50,- 


eendrachtig en vol begrip. 
Het is een stem die de we- 
reld zal veranderen. Deze 
stem en deze commune moet 
zichzelf tegen deze dode- 
lijke ziekte beschermen. De 
afgelopen week is men daar- 
mee begonnen. 

De Rajneesh Commune is 
de eerste plek op aarde waar 
dit experiment plaatsvindt. 
Het moet plaatsvinden. om- 


_dat de commune moet over- 


leven. 

A.I.D.S. is echt een ziekte 
zonder naam, omdat nie- 
mand weet wat de ziekte 
inhoudt, waar ze vandaan 
komt of hoe ze wordt over- 


gedragen. Het is eenvou-- 


digweg een ziekte die het 
afweersysteem van het li- 
chaam afbreekt, zo sterk dat 
het lichaam geen weerstand 


meer heeft tegen welke in- 
fectie dan ook. Er is wei- 
nig over deze ziekte bekend, 
maar dit weten we: sinds 
het begin van 1983 verdub- 
belt in Amerika het aan- 


tal gerapporteerde gevallen 
van A.I.D.S. elke zes maan- 


den. In januari werden er 
750 gevallen gerapporteerd, 
in de zomer 1500 en tegen 
het einde van het jaar 3000. 
Als dat zo doorgaat zal, bin- 
nen tien jaar, tweederde van 


de wereldbevolking hiervan 


het slachtoffer zijn gewor- 
den. A.I.D.S. is bijna altijd 
fataal, en dat betekent dat 


er niet miljoenen, maar mil- 


jarden mensen zullen ster- 
ven. Maar er is een verlichte 
Meester die ons de weg wijst 
naar een oplossing. 
Bhagwan Shree Rajneesh, 
iemand met een ongelooflijk 
diep inzicht in sex en sexuele 


energie, iemand die mil- 
joenen woorden gesproken 


heeft om aan te geven’ hoe- 


sexuele energie gebuikt kan 
worden om het bewustzijn 
van de mensheid op een ho- 
ger niveau te brengen en zo 
de laatste bloei — verlich- 
ting — te bereiken, wijst nu 
op een oplossing. 

Bhagwan heeft tegen Ma 
Anand Sheela gezegd, dat 
er nu een eind moet ko- 
men aan de sexuele gewoon- 
ten en de zorgeloosheid met 
betrekking tot sex van de 
moderne tijd. Het leven van 
bijna drie miljard mensen 
ligt in de waagschaal. 

_ Bhagwan heeft de vol- 
gende oplossingen voor- 


gesteld. Als je er aan toe 
bent en, door begrip en zon- 
der onderdrukking, sexuali- 
teit kunt laten vallen is dat 
de veiligste bescherming te- 


gen deze ziekte. 

Als dat niet zo is, blijf 
dan met eenzelfde partner, 
ga in één partner op, word 
steeds intiemer met elkaar 
en schenk steeds minder 
aandacht aan sexuele activi- 
teiten. 

Maar ook als je bij 
één partner blijft of met 
verschillende partners om- 


gang hebt, gebruik dan de 


beschikbare wetenschappe- 
lijke kennis: gebruik con- 
dooms gedurende de sexuele 
gemeenschap en latex of 
rubber handschoenen tijdens 
het voorspel. 

Orale en anale sex moeten 
volledig worden vermeden, 
omdat er dan geen manier is 
om je tegen A.I.D.S. te be- 
schermen. De medische staf 
van Rajneeshpuram heeft 
gezegd dat anale en orale 
sex de belangrijkste facto- 








17 maart ‘body celebration 


full moon surprise night 


18 maart breath celebration 
incl. sauna 


19 maart mystic celebration I 
tarot 
incl. video 

20 maart mystic celebration II 


astrologie 
incl. kristallen speurtocht 


ren zijn: die de ziekte over. 


de wereld verspreiden. 


_ Tenslotte mag men niet 
vergeten zich, na elk sexueel 
contact, uiterst zorgvuldig 
te wassen. | 

De „Rajneesh Medical 
Corporation” van Rajneesh- 


puram wil aan de gehele 


commune van deze stad gra- 
tis condooms en medisch- 
goedgekeurde handschoe- 
nen verstrekken. Hieruit 
blijkt met hoeveel toewij- 
ding zij zich wil houden aan 
de aanwijzingen die Bhag- 
wan liefdevol heeft gegeven, 
aanwijzingen die ontelbare 
levens kunnen redden. 

Wie vragen heeft over dit 
grootse experiment kan bel- 
len naar de „„Rajneesh Me- 
dical Corporation” in Raj- 


neeshpuram, te bereiken on- 
der nummer (503) 4893268. 


defi: 
DE STAD RAJNEESH NEO-SANNYAS KOMMUNE 
KAMPERWEG 80-86, 8191 KC HEERDE, TEL. 05207-1261/4436 


21 maart Vailichtinnstest 
live satsang 
kindershow 
darshan 
disco 


À 
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De cursus heeft als ba- 
sis de Rajneesh medita- 
tietechnieken. Ze bestaat 
verder uit een introductie- 
avond, negen avondbijeen- 


| iiperweg 80-86 


vanuit de vraä 
ik”, naar liefde? 


C van de Stá 
Meditatieschoo 


GRADA RAJNEESH 
NT TOESIANNIND NTO 0) VIV LONS 


Encounter Workshop, Ma Anand Joeke 
23-25 maart, f.200,- 


Tarot Workshop, Ma Deva Pujarin 
6-8 april, f.200,- 


Creative Painting and Dreams, Swami Deva Paritosh 
13-15 april, f.250,- 


Addiction Workshop, Swami Anand Veeresh, Acharya 
30 maart-1 april, f.300,- 


Relaxation Workshop, Ma Prem Samadhi, Arihanta 
6-8 april, f.300,- 


AUM Marathon, Swami Anand Veeresh 
18-22 april (23 april „Follow-up” dag), f.555,- « 


En 
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2 RE 4 %: 
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Bip? 


bij 


Voor meer informatie en de nieuwe brochure: 
Rajneesh Therapie Instituut, Booking Office 

Prins Hendrikstraat 64, 1931 BK Egmond aan Zee 
tel. 02206-4114 | 
















dit verhaal over Sahajo. 


Met deze serie beginnen we een nieuwe 
reis. Tot nu toe heb ik over verlichte man- 
nen gesproken. Voor de eerste keer begin 
ik nu te spreken over een verlichte vrouw. 

Het was makkelijk voor me om over ver- 
lichte mannen te spreken. Ik begrijp ze — 


ze zijn verwant aan mij. Het is een beetje 


moeilijk om over verlichte vrouwen te pra- 
ten. Het voert een onbekende kant uit. 
Vrouwen en mannen zijn diep van bin- 
nen hetzelfde, maar hun uitdrukkings- 
wijze is heel verschillend. Hoe ze zijn, hoe 
ze dingen bekijken, hun beweringen, hun 
denkproces, zijn niet alleen verschillend, 
maar elkaars tegensgestelde. 
__Vandaar dat ik tot nu toe niet over ver- 
lichte vrouwen heb gesproken. Als jullie 
eerst de verlichte man een beetje begrij- 
pen, iets van verlichting hebben geproefd, 
misschien is het dan makkelijker voor jul- 
lie de verlichte vrouw te begrijpen. 


GDS 


Een zonnestraal is wit, maar als hij 
door een prisma geleid wordt, splitst hij 
zich in zeven kleuren. Het rood erin is niet 
groen en het groen is niet rood — hoewel 
beide kleuren ontstonden door het uiteen- 
vallen van het licht. Ze waren één voor- 
dat ze uiteenvielen, en ze worden opnieuw 
één als ze elkaar weer ontmoeten. Daarom 
bloeien er rode bloesems aan groene bo- 
men. Groene bloesems: aan een groene 
boom zien er niet mooi uit, net zo min als 
rode bloesems bij een rode boom passen. 

Man en vrouw zijn één in het godde- 
lijke. In het goddelijke is de straal wit. 
Maar in het bestaan, in de wereld zoals 
wij die kennen, met al haar verschillende 
uitdrukkingswijzen, is juist het verschil 
tussen beiden verschrikkelijk mooi. 

Het onderscheid tussen die twee moet 
niet teniet gedaan worden, de schoonheid 
daarvan moet steeds meer gezien worden; 
de niet-dualiteit die tussen hen bestaat 
moet juist gezien worden. Je kunt alleen 
zeggen dat je ogen hebt als je kunt zien 
dat man en vrouw hetzelfde lied zingen, 
zonder het onderscheid dat tussen hen 
bestaat uit te wissen. 

De man is een ander soort wezen en de 
vrouw is een ander soort wezen. Niet al- 
leen anders, ik kan zelfs zeggen dat ze 
elkaars tegengestelden zijn. Vandaar dat 
er zoveel aantrekkingskracht tussen hen 
bestaat. Omdat ze beiden zo verschillend 


Bhagwan Shree Rajneesh legt het 
verschil uit tussen mannelijke en 
vrouwelijke verlichte Meesters in 


als je dieper kij 






wens de ander te kennen, de ander te 
onthullen, elkaars geheimen te ontdekken. 

Ik heb over Kabir, Farid, Nanak, 
Boeddha, Mahavira en vele andere ver- 
lichte mannen gesproken, maar het was 
allemaal hetzelfde lied. Nu voeg ik daar 
een ander lied aan toe. Het eerste lied 
heeft jullie voorbereidsem het tweede lied 
te kunnen aanhoren. 

Want er is iets heel vreemds aan de 
hand: op het moment dat de man het 
laatste stadium van verlichting bereikt, 
wordt hij ineens als een vrouw, wordt hij 
vrouwelijk. Dat is wat Dadu zegt: „De 
minnaar wordt minnares”. En Farid heeft 
het tegen zichzelf als hij zegt: „„Zusje, als 
je iets kunt doen waardoor je de drager 


kunt zijn voor de passie van het werkelijke 


wezen, dan is de geliefde niet ver weg.” 
Als je Boeddha's leven bestudeert, kom 
je bij hem dezelfde vrouwelijkheid tegen: 


die je soms in een erg elegante vrouw aan-. 


treft. Bij hem ontdek je datzelfde zachte 
gevoel. | 
Je kunt het mededogen noemen maar 


Ee 


kt, ontdek je 
dogen de schaduw is, het gevolg van de 
geboorte van de vrouw in de Boeddha. 
In Mahavira vind je het in de vorm van 
ahimsa, geweldloosheid. _ | 

Elke keer als een man verlicht wordt, 
ontdek je plotseling een enorme vrouwe- 
lijke schoonheid in zijn leven. Farid heeft 
het over al deze kwaliteiten gehad — ge- 
duld, deugd — dit zijn allemaal vrouwe- 
lijke kwaliteiten, heel zacht. 

De man heeft geen geduld, hij heeft al- 
tijd haast. Als mannen kinderen zouden 
moeten opvoeden, zouden er in deze we- 
reld geen kinderen meer over zijn — man- 
nen hebben niet zoveel geduld. Als een 
man kinderen zou moeten dragen, was 
abortus schering en inslag over de hele 
wereld — waarom negen maanden wach- 
ten? De man heeft haast. Een vrouw leeft 
in de eeuwigheid, een man leeft in de tijd. 

Ik was eens te gast in het huis van Mulla 
Nasrudin. Na een middagdutje zaten we 
wat te praten. Plotseling keek Mulla’s 
vrouw de kamer in en zei: ‚„Luister schat, 
let jij even op de kinderen. Ik ga naar de 
tandarts om m’n kies te laten trekken.” 

Mulla sprong toen uit z’n stoel, deed z’n 
jasje aan en zei: „Wacht even schat, pas 
jij maar op de kinderen — ik ga wel naar 
de tandarts om m’n kies te laten trekken!” 
De man heeft geen geduld — op de kinde- 
ren passen is een hele klus. 





Voor een man is conflict, oorlog, na- 
tuurlijk. Een man kent maar één manier 
om te winnen, via een conflict. Een vrouw 
kent een ander pad naar de overwinning: 
overgave. 

Een man is zelfs verliezer in zijn over- 
winning, terwijl de vrouw winnaar wordt 
in haar nederlaag. Dat is het verschil, 
en het is een prachtig verschil. Ze bewe- 
gen zich in tegenovergestelde richtingen 
en tegelijkertijd bewegen ze zich naar het 
zelfde punt. 

Omdat «de man- verliest, zelfs in een 
overwinning; en de vrouw de winnaar is, 
zelfs in haar nederlaag, bestaat er harmo- 
nie tussen hen — de tegenpolen ontmoeten 
elkaar, ze bestaan naast elkaar. 

Man en vrouw — het zijn twee dimen- 
sies. De verzen van Sahajo zijn makke- 
lijker te volgen als jullie het verschil tus- 
sen de mannen en vrouwen begrijpen. Pro- 
beer ze niet te volgen met een mannelijke 
instelling. Vergeet gewoon wie je bent, an- 
ders worden je opvattingen een barricade 
tussen Sahajo en jou. 

Sahajo’s woorden lijken die van een 
atheïst: Ik kan Rama opgeven, maar ik 
kan de Meester nooit verlaten. Ze kan 
God verlaten — ze heeft geen enkele 
moeite om Rama op te geven — maar niet 
haar Meester. Een man zou niet zo mak- 
kelijk zo’n uitspraak doen. Hij zou zeg- 
gen: „Uiteindelijk moet de Meester verla- 


ARK eten ee 
A0 





de Meester moeten verlaten en zich met 
het goddelijke verenigen.” 

Maar een vrouw zou zeggen: „Als ik 
geacht wordt het goddelijke te ontmoeten, 


laat het dan in m'n Meester vertoeven; op 


geen enkele manier kan ike mijn Meester 
ooit verlaten.” Voor Sahajo wordt God 
niet bereikt door de Meester op te ge- 


ven, maar door hem te herkennen in de 


Meester. 
Dit is pragmatisch, omdat de Meester 


dichtbij is, hij is echt. Hij heeft een li-_ 


chaam zoals jij; hij heeft een stem, hij 
heeft ogen, net als jij. Er zit ook iets ex- 
tra’s in hem, maar toch is hij net zoals jij 
bent. | 

Ik kan Rama opgeven, maar ik kan de 
Meester nooit verlaten. | 

Alleen een vrouw kan zoiets zeggen. 
Omdat Rama een vergezocht begrip is. 
Wie weet of hij wel of niet bestaat? Wie 
heeft hem ooit gezien? Wie weet of Rama 
in de hemel zit of niet? 

Dus Rama kan opgegeven worden, het 
vormloze kan worden opgegeven, maar 
niet de Meester. De Meester heeft een 
vorm, hij is hier nu aanwezig; hij kan aan- 
geraakt worden, hij kan gezien worden, je 
kunt hem ruiken, je kunt hem in zijn ogen 


. kijken, je kunt zijn hand vasthouden, je 


kunt zijn voeten masseren. | 
In een bepaald opzicht zijn we met hem 
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verbonden. Hij is voelbaar. 

Ik kan Rama opgeven, maar ik kan de 
Meester nooit verlaten. 

Dit is iets heel moedigs, alleen een 
vrouw kan zoiets zeggen. Zelfs Farid zou 
een beetje huiveren bij het idee alleen - 
al. Kabir zou bang zijn, hij zou zeggen: 
„Rama opgeven?” En zelfs als hij deze ge- 
dachte zou moeten uitdrukken, zou hij er 
omheen draaien, hij zou niet direct zijn. 

Een vrouw is altijd direct. Ze ver- 


valt niet in eindeloze uitwijdingen, zigzag- 


beweringen. Ze zegt waar het op staat. 
Ze beredeneert niet alles op een logische 
manier, het komt regelrecht uit haar hart. 
Ze maakt zich geen zorgen of ze Rama 
beledigt of niet. 

Sahajo was een devote leerling van Cha- 
randas. Charandas was een heel bijzonder 
Meester. | | 

Sahajo zegt: „Ik geef mezelf aan Cha- 
randas met lichaam en ziel, ik kan God 
opgeven, maar mijn Meester niet.” - 

Sahajo heeft het goddelijke aan de voe- 
ten van de Meester ontdekt. Alles dat hij 
te bieden heeft, heeft hij te bieden omdat 
het goddelijke in de vorm van Charandas 
zelf is verschenen. En totdat je het god- 
delijke in de Meester gepersonifieerd ziet, 
komt het gevoel van discipel zijn niet in je 
op, totdat dat gebeurt, ben je niet in staat 
de Meester in de Meester te herkennen. 

Als je niet het. hele goddelijke wezen in 
de Meester ziet, is je vertrouwen in hem 
gebrekkig. Maar dit is onmogelijk voor een 
man, totaal onmogelijk; zo'n vertrouwen 


is alleen maar mogelijk na een lange tijd 
van sadhana (religieuze oefening). Voor 


een vrouw is het echter heel makkelijk. 
Vandaar dat we in de geschiedenis van 


) _de mensheid iets opmerkelijks aantreffen. 


Je vindt maar zelden Meesters als Ma- 
havira, Boeddha, Charandas, Farid, Ka- 
bir. En je vindt maar zelden discipelen 
zoals Sahajo, Meera, Daya, Rabiya en 
Theresa. - 

Sahajo’s Meester, Charandas, was een 
hele eenvoudige en gewone man, zo een- 
voudig en gewoon dat je haast het verschil 
niet kon zien tussen hem en jezelf. En 
onthoud dit, je kunt alleen maar verlost 
worden als je een glimp van het buitenge- 
wone in het gewone kunt vinden. 

Alleen dan weet je dat degene die heel 
dichtbij is, ook heel ver weg is. Soms is 
hij zo dicht bij je dat je aan het verschil 
tussen jou en hem begint te twijfelen. 

Dus Charandas was een heel eenvou- 
dige man. Hij was de verlosser van Sa- 


_hajo. Vandaar dat ze dit lied blijft zingen. 


Ze zegt: „Als ik het goddelijke op moet 
geven, dan doe ik dat, maar ik zal de 
Meester nooit verlaten. God duwde me in 
de stroom van het leven, maar de Meester 
redde me en trok me uit het midden van 
de stroom” 

Vandaar dat Sahajo zegt: „Ik kan 
het goddelijke opgeven, maar ik kan de 
Meester nooit verlaten.” De verzen van 


Sahajo maakten mensen bewust van Cha- 


randas, anders was hij totaal onbekend 
gebleven. Hij had twee vrouwelijke disci- 
pelen, Sahajo en Daya — als de twee ogen 
van een mens, als de twee vleugels van 
een vogel. Ze zongen hun verzen uit eer-- 
bied voor Charandas en daardoor hoorden 
de mensen over Charandas. 

Daya en Sahajo klinken alle twee het- 
zelfde, en dat moet ook. Omdat ze door 
dezelfde Meester verlost zijn, door de- 
zelfde Meester gezegend zijn en omdat ze 
beiden de hartslag van dezelfde Meester 
in zich droegen. Hun verzen komen uit 
dezelfde bron voort. 


Vertaald uit het Hindi | 

Uit het boek: Bin Ghan Parat Phubar, 
Bhagwan Shree Rajneesh. 

Copyright 1976 Rajneesh Foundation In- 
ternational 
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Het oordeel van de Ver- 
lichte over hen die de spiri- 
tuele supermarkt bezoeken 
en menen dat ze met aller- 
lei verkenningen verder ko- 
men is streng. Oefeningen 
in yoga of zen-meditatie, le- 
zen van esoterische litera- 
tuur, de toewijding aan de 
principes der psychosynthe- 
se, beoefenen van Tai Chi 
meditatie, Tarotkaart le- 
zen, macrobiotisch fanatis- 
me, astrologie en God weet 
wat nog meer, dit alles kan 
uiteindelijk geen werkelijke 
bijdrage zijn tot de trans- 
formatie van het bewust- 
zijn. Het blijft „„mediocrity”, 
een woord dat b.v. Krishna- 
murti (altijd streng!) vaak. 
‚gebruikt. Het is ‚„middel- 
matigheid”, een spelen met 
wijsheid, zonder wijsheid, 
zonder werkelijke ‚„commit- 
ment” aan de opgave van 
een radicale revolutie in het 
bewustzijn. Het is de berg 
opklimmen zonder van plan 
te zijn de top te bereiken. 
Dit verzanden in de spiri- 
tuele markt kan zeker ge- 
boren worden uit afweer 
van waar het werkelijk om 
gaat. Toch moeten we dank- 
baar zijn dat velen thans 
een dorst ontwikkelen naar 


waarheid, een zoeken naar 


het essentiële. 


Velen 
worden geroepen 


Zij, die de eerste formele 
geste hebben gedaan, de uit 
het hart geboren erkenning 
van de noodzaak van de spi- 
rituele Meester worden soms 
door Hem zeer nuchter toe- 
gesproken. De vraag werd 
eens aan Bhagwan gesteld: 
„welke mensen gaan naar 
U toe.” In het onderstaande 
wordt Zijn antwoord samen- 
gevat. Uiteraard, zo heeft 


Hij gezegd, is het bijzon- 


der moeilijk om de motieven 
van ieder der honderddui- 
„zenden individuen te over- 


zien. Toch zijn er een aan- 


tal categorieën, die specifiek 

kunnen worden genoemd. 
De Geroepenen. Opval- 

lend was dat Hij direct be- 


gon met te stellen dat een 


aantal mensen naar Hem 
toe komen, omdat Hij ze ge- 
roepen heeft. Het zijn men- 
sen, die Hem in vorige le- 


vens hebben gekend en die. 


Hij de belofte heeft gedaan 
eens terug te komen. Ze 
zullen Hem nu zeker voor 
de laatste keer meemaken, 
omdat, zo zei Hij: „Ik niet 


meer terugkom.” Deze men- 


sen zullen zich deze lange 
liefdesrelatie ook herinne- 


ren en wel op het moment: 


dat ze zo in bewustzijn zijn 
gestegen dat ze op het punt 


staan om in het bewustzijn: 


waartoe hij uitnodigt te ver- 
vloeien. Van die mensen, zo 
heeft Hij gezegd „weet ik 
zeker waarom ze hier zijn.” 

De Kinderen. Dan is er 
de grote categorie van men- 
sen, die een vader of moeder 


zoeken. Wij zijn inderdaad 


doorgewinterde „theïsten”. 
Duizenden jaren zijn wij 
geconditioneerd in het idee 
van „God de Vader” (of de 


In de vorige Rajneesh Times gaf Swami Deva Amrito zijn com- 
mentaar op de wanhoop van de moderne mens die, reeds half 
aan de drugs, naar Peggy Lee luistert en haar hoort zingen: „Is 
that all there is?” Het is een religieuze vraag. Hieronder volgt een 
voortzetting van zijn beschouwing. 


Moeder), die ons bescher- 
ming, leiding en liefde zal 
geven. Het idee is foutief 
en infantiel. Daarom zullen 
mensen die een super Vader 
of Moeder zoeken en me- 
nen onder de paraplu van 
de Meester geborgenheid te 


‘vinden uiteindelijk zeer ge- 


schokt raken. Er is in de 
verhouding tussen de dis- 
cipel en de Meester geen 
sprake van geborgenheid en 
het vinden van een vader. 
Langzaam moeten de patro- 
nen van de geest, die hiertoe 
drijven, worden afgebroken 
en dan kan de relatie wel 
degelijk worden getransfor- 
meerd tot het niveau waarop 
ze thuis hoort — de werke- 


Ps 
zen 





Bhagwan met Zijn discipe 
lijke bewustzijnsroute. Op- 
vallend is dat Hij duidelijk 
heeft aangegeven deze groep 
in het geheel niet uit te 


sluiten. Integendeel. Steeds 


heeft Hij gesteld daar te be- 
ginnen, waar de mensen nu 
zijn en indien ze verblijven 
op een niveau van verlangen 
naar liefde en geborgenheid, 
dan dient op dat niveau het 
werk te beginnen. Uiteinde- 
lijk, zo stelde Hij, wil ik 
dat je absoluut alleen bent, 
opdat zich de volwassen 
Meester-discipel relatie kan 
ontvouwen, de mysterieuze 
liefdesrelatie van overgave 
tussen een ik en een niet-ik. 

De groep van Vader en 
Moeder zoekers is groot, 
want wij zitten vol illusies. 
Voor velen zal het daarom 
een schok zijn zich eens te 
realiseren dat er überhaupt 
geen geborgenheid is bij een 
Meester, dat men op de ei- 
gen benen dient te staan, 
om het werk aan het eigen 
bewustzijn op verantwoor- 
delijke wijze te beginnen. 
Bhagwan legt de criteria pas 
na de initiatie tot discipel 
aan en niet daarvoor. Geheel 
anders dus dan een Meester 


als Gurdjieff, die uiterst 


scherpe selectie criteria aan- 
legde voor iemand discipel 
van hem kon worden. Wat 
ons in Zijn antwoord je- 
gens deze categorie men- 
sen treft, is Zijn liefde voor 
een zeer groot aantal men- 
sen, die de kans moeten 
krijgen een kinderlijke mo- 
tivatie om te bouwen tot 
een werkelijk bewustzijns- 
transformerende 
discipel relatie. Indien 
men gedesillusioneerd (om- 
dat men Vader niet heeft 
gevonden) weg wil gaan, is 
dat volstrekt accoord en dat 
gebeurt dus ook. Het is mo- 
gelijk dat een groot percen- 
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pelen bijeen in Rajneeshpuram 


Meester- … 





tage beginnende sannyasins 
na een aantal jaren af valt 
bij de herkenning dat kin- 
derlijke wensen niet worden 
vervuld. 

Troost. Hij noemde ook 
nog een andere categorie. 


Het zijn de mensen die 


troost zoeken, omdat ze zich 
onwaardig voelen, Ze zijn 
zo vernietigd door duizen- 
den jaren van indoctrinatie, 
ze voelen zich diep in hun 
onbewuste zo’n zondaar, dat 
ze de troost zoeken einde- 
lijk geassocieerd te zijn met 
een bron van licht. Het is de 
sensatie van schoon gespoeld 
te worden van alle drek 
die de godsdienstbemidde- 
laars in de geest hebben 





geïnfiltreerd. De drek van 
de onwaardigheid, die men- 
sen altijd heeft doen zeggen: 
„U hebt het hoogste be- 
wustzijn gerealiseerd, ik ben 
maar een gewoon mens en 
voor mij is niets anders weg- 
gelegd, dan U vanuit mijn 
inferieure positie te bewon- 
deren en aanbidden.” 

Ook deze categorie kan in 
hun relatie getransformeerd 
worden tot een volwassen 
verhouding tot de Meester. 
„Waarom”, zei hij, „zou 
ik troost geven? Het is 
plastic speelgoed. Waarom 
troost, als ik je kan hel- 
pen de waarheid van de ver- 
lichte staat te vinden.” Dan 
zijn er mensen, die toe- 
vallig in Zijn richting zijn 
gestroomd, maar die in zich 
een potentieel aan bewust- 
zijn dragen, dat geleidelijk 
aan kan worden gemobili- 
seerd. 


De spirituele gevoeligen. 
“Met grote nadruk heeft Hij 


vervolgens gewezen op een 
uiterst belangrijke categorie 
mensen. Mensen, die in onze 
samenleving op het punt 
staan krankzinnig te wor- 
den. Het zijn zeer. gevoe- 
lige, begaafde mensen, die 
reeds bij hun geboorte een 
hoge graad van bewustzijn 
hadden. Zij kunnen in we- 
zen door psychotherapie niet 
worden geholpen. Ze blij- 
ven existentiële vragen stel- 
len. Zij zien een volstrekt 
absurde samenleving en zij 
ervaren diep de zinloosheid 
van het leven dat de mensen 
om hen heen leiden. 

Zij horen Peggy Lee zin- 
gen: „Is that all there is”, 
worstelen met de doorbraak 
van echte transcendentale 
behoeften, die ze overigens 
in het geheel niet herken- 
nen, mede omdat deze be- 
hoeften door een Westers- 


materialistische _samenle- 
ving (inclusief de kerk) 
meedogenloos zijn uitgeban- 
nen. Bhagwan noemde ze de 
„‚spiritually insane”, men- 
sen die in diepe smart over 
de wreedheid, onverschillig- 
heid, liefdeloosheid en ab- 
surditiet van het leven, zoals 
het geleefd wordt, op het 
punt staan krankzinnig te 
worden, zelfmoord te ple- 
gen of… aan de heroïne 
te gaan. Niet voor niets 
heeft hij er vaak op ge- 
wezen dat b.v. Friedrich 
Nietzsche, indien hij in het 
Oosten was geboren en daar 
een Meester had kunnen 
vinden, zeker een Verlicht 
mens, een Boeddharzou zijn 
geworden! In het Westen 
werd hij. krankzinnig. In 
1882 schrijft Nietzsche in 
Genua deze zinnen: „Ik wil 
niet aanklagen, ik wil zelfs 
de aanklager niet aankla- 
gen!” En later: „Ik wil hoe 
dan ook nog eenmaal alleen 


nere APE 






maar een ja- zegger zijn.” 
De psychiatrie heeft in 


onze tijd op de smart 
van deze uiterst gevoe- 
lige mensen geen werkelijk 
antwoord. Ze blijven vragen 
„wie ben ik”, „„waarom ben 
ik hier, wat is de zin van 
dit alles”, ”wat is liefde” 
en daarop weet de psy- 
chotherapeut niets te zeg- 
gen. Ook de existentie fi- 
losofie had geen antwoord, 
toen ze in alle eerlijkheid 
de mens tot een ‚nutteloze 
hartstocht” verklaarde. Met 
nadruk wees Bhagwan op 
het feit dat ook de psychia- 
ter Ronald Laing op deze 














de visie van 


Dinsdag 27 maart 


tatie en overgave) 


Dinsdag 3 april 


„Is _ Bhagwan een 


latie) 


Dinsdag 17 april: 


Swami Deva Amrito 
Geeft lezingen over 


BHAG WAN 
SHREE RAJNEESH 


in „De Speeldoos” 
Rembrandtlaan 35, Baarn 


„Wat is echte religie” (over medi- 


Christus?” (de Meester-discipel re- 


„Een levende Christus in Oregon” 
(over de nieuwe commune) 


Alle lezingen van Amrito zijn 
verkrijgbaar op video- en audiocas- 
settes. Bel voor informatie naar: 


ë red lightning productions 


Melkpad 15a, 3741 TK Baarn 
tel. 02154-20463 


categorie mensen heeft ge- 
wezen. De smart van deze 
sensitieve mensen is in feite 
een zegen in vermomming, 
want in een razend tempo 
kunnen zij de waarheid van 
de oproep van een Meester 
herkennen. Zij kunnen wor- 
den tot werkelijke en vol- 
wassen discipelen. Ze kun- 
nen ineens herkennen dat 
het leven voor hen ligt als 
een opgave, als een school, 
welke uitnodigt tot een 
ontwikkeling van een trans- 
cendentaal bewustzijn. Het 
is de vonk van echte medi- 
tatie, die in hen moet ont- 
branden. Dat is hun redding 
en dan wordt hen plotseling 
duidelijk waarom zij zich zo 
wanhopig voelden. Dit zijn 
de mensen die ineens kunnen 
herkennen dat het werkelijk 
om bewustzijn gaat in het 
leven dat als opgave voor 
een ieder ligt en om niets 
anders. 


Weinigen zijn 
uitverkoren 


In Zijn antwoord heeft 
Hij duidelijk aangegeven 
dat Hij miljoenen met Zijn 
oproep kan bereiken, maar 
dat slechts weinigen zullen 
uitgroeien tot volwassen dis- 
cipelen, voortgestuwd door 
de kracht van hun groei- 
ende bewustzijn en met de 
moed om over de drempel 
te stappen. Ze kunnen niet 
anders. „Zij zijn de men- 
sen die onder alle omstan- 
digheden bij mij blijven”, zo 
verklaarde Hij. Er is grote 
moed voor nodig om, van 


het bekende naar het onbe-, 
kende en onkenbare te gaan, 


om van zelf tot niet-zelf te 
worden. Dit zijn de weini- 
gen, die in wezen „uitver- 
koren” zijn en het is ieders 
verantwoordelijkheid om te 


bepalen of men een waar- 


achtige, radicale transfor- 
matie van bewustzijn wenst 
of niet. Als men het niet 
wenst kan men rustig afhak- 
en, zonder schuldgevoelens, 
dankbaar voor de herinne- 
ring aan een schitterende er- 
varing. 

In een van Zijn antwoor- 
den heeft Hij eens gezegd: 





levende 


en zusjes. 


‚„I mean business” en daar- 
mee duidde Hij helder aan 
dat het Hem gaat om de 
totale transformatie van het 
bewustzijn bij de enkeling 
en om niets anders. Het 
gaat niet om enige cul- 
tische afhankelijkheid, niet 
om geborgenheid, niet om 
het bieden van een nieuwe 
familie met rode broertjes 
Zijn alomvat- 
tende compassie heeft Hem 
echter allen doen oproepen 
en aanraken op het niveau 
waarop mensen zich bevin- 
den. Dan kan de weg begin- 
nen, die uiteindelijk voert 
tot de hoogste verantwoor- 
delijkheid. Er is niets ver- 
antwoordelijker voor een 
mens en niets volwassener 
dan te komen tot de rea- 
lisatie. van zijn hoogste po- 


tentieel aan bewustzijn. Er 


zijn veel Meesters geweest, 
die neurotici verre van zich 


hebben gehouden. Zij had- 


den slechts een kleine groep 
hoogbegaafde discipelen om 
zich heen, waarmee zij 
zich ergens in een mysterie 
school terugtrokken, Bhag- 
wan heeft het omgekeerde 
gedaan en het is aan ons om 
Zijn appèl te verstaan. 


Ik sta | 
bij de drempel 


De laatste woorden van 
Zijn antwoord hier letterlijk 
geciteerd: „Het is alles aan 
jullie. Je kunt deze gelegen- 
heid. die ik voor je beschik- 
baar stel gebruiken, je kunt 
het ook ontlopen. Het kan 
je niet opgedrongen wor- 
den. Ik ben beschikbaar — 
jij kunt erin delen. Je kunt 


door mijn ogen zien. Ik heb 


een deur geopend en sta bij 
de drempel om je te verwel- 
komen. Waarom je bent ge- 
komen is niet waar het om 
gaat. Kom binnen.” 


Citaten uit: | 
Friedrich Nietzsche: Die 
fröhliche Wissenschaft, 
Viertes Buch en Bhagwan 
Shree Rajneesh: The Book 
of the Books serie III, le- 
zing 12, copyright Rajneesh 
Foundation International. 
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edere zaterdag van 
10.00 uur tot 17.00 uur 


Seminar 


„Revolutie in bewustzijn” 


Swami Deva Amrito 
belicht aan de hand van 
audio- en videofragmenten 
in detail aspecten van 


BHAGWANS VISIE 


(voor alle belangstellenden) | 


Voor reservering en informatie: 
Red Lightning Productions 
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Ma Anand Sheela brengt 





Bhagwan's nieuwe boodschap: 
Vrouwelijke intuïtie en 





mannelijk intellect samen | 


Met een ovatie die niet leek te eindigen verwelkomden enkele dui- 
zenden Rajneeshies Ma Anand Sheela, Acharya, persoonlijke secre- 
taresse van Bhagwan en president van het Rajneeshisme, toen zij, tij- 
dens haar pelgrimstocht door Europa, op 7 maart jl. verscheen in 
de grote zaal van Hotel Krasnapolsky in Amsterdam. „Bhagwan heeft 
ons altijd alles verteld over sexuele energie en hoe die getransfor- 
meerd kan worden in hoger bewustzijn en creativiteit,” zei Sheela. Nu 


wijst Hij uitdrukkelijk op gevaren die gaan komen, op de doornen die | 


de roos heeft. En Hij wijst ons een weg om onszelf tegen deze geva- 
ren te beschermen. Dit is het eerste wat ik jullie kom vertellen. En het 
tweede is: laat, bij je uiterlijke eredienst in het werk je innerlijke man 
en vrouw versmelten. Deze twee boodschappen hangen nauw samen 
en hebben te maken met het voortbestaan van onze familie. 


Ma Anand Sheela was op 
dat moment al enkele da- 
gen in Europa. Zij had Lon- 
den, Kopenhagen, Bonn en 
Keulen bezocht en zou de 
dag daarop doorreizen naar 
Brussel en Berlijn. De over- 
weldigende ontvangst die 
haar in Amsterdam te beurt 
viel, raakte haar diep. Stra- 
lend begroette zij iedereen: 
‚„Bhagwan heeft mij lief, en 
ik Hem. Ik hou van jul- 
lie allemaal. Alle liefde die 
ik- nu voel binnenstromen, 
het is zo overweldigend, het 
breekt bijna mijn hart.” 

In haar vermiljoen-rode 
mantel, de officiële kleding 
van de president van de Aca- 
demie van het Rajneeshis- 
me, gaat zij op het podium 
zitten en begint te vertellen 
over Bhagwan’s liefde. 


Transformatie 
van sexuele 
energie 


Sheela vertelt hoe, in de 
afgelopen maand, drie san- 
nyasins stierven, twee in de 
Verenigde Staten en één in 
Holland. „Bhagwan wil al- 
tijd de oorzaak van de dood 
weten. Deze Rajneeshies 
stierven aan A.I.D.S. Bhag- 
wan heeft toen aan Sheela, 
die Hem iedere avond be- 
zoekt, verteld dat dit de 
ziekte was waardoor, vol- 
gens de voorspellingen van 
Nostradamus, in deze tijd 
tweederde van de wereldbe- 
volking zal sterven. Bhag- 
wan heeft toen aan Sheela 


alles over deze ziekte uitge- 
legd en aangegeven hoe de 
Rajneeshies zich er tegen 
kunnen beveiligen. 

‚Het is een ziekte die als 
een epidemie om zich heen 
grijpt in steden als New 
York, Los Angeles en San 
Francisco en zich nu snel 
over de wereld verspreidt. 
De kern is dat de weerstand 


van het lichaam tegen infec- 


ties afneemt, zodat het li- 
chaam niet meer kan func- 
tioneren en de dood intreedt. 
Het is een stoornis in het af- 
weersysteem die wordt over- 
gedragen door sexuele con- 
tacten en ook via bloed 
en uitwerpselen kan worden 
doorgegeven.” 

In het vervolg van haar 
boodschap legt Sheela drie 
preventiemaatregelen uit die 
genomen kunnen worden: 
„Het beste Is een celiba- 
tair leven te gaan leiden en 
geen sexuele contacten meer 
te hebben. Dat geldt voor 
diegenen die een volledig 
begrip van sexualiteit heb- 
ben verworven en er aan toe 
zijn deze te overstijgen. Het 
mag geen kwestie zijn van 
onderdrukking van sexuali- 
teit. Het gaat om het losla- 
ten ervan, dat voortkomt 
uit een volledig begrip. Een 
fijne manier om verlicht te 
worden,” voegt zij er la- 
chend aan toe. 

Niet iedereen is daar- 
aan toe. Voor hen geldt 
een tweede alternatief: …- 
Zoek een blijvende relatie, 
zoek intimiteit met die ene 
persoon waar je van houdt, 


laat daarbij meer en meer je 
hart spreken en laat het flir- 
ten met verschillende part- 
ners achterwege.” 

Maar met betrekking tot 
AI.D.S. ben je dan nog 
niet veilig. De incubatietijd 
voor deze ziekte is 14 tot 
24 maanden, dus je hebt 
pas na twee jaar zeker- 
heid. Daarom komt Sheela 
met een derde voorstel: „- 
Gebruik alles wat de me- 
dische wetenschap je aan- 
biedt: condooms en rubber 
handschoenen als je iemand 
onder het middel aanraakt. 

In Rajneeshpuram wor- 
den deze beide op dit mo- 
ment gratis verstrekt en 
het is goed als dit in 
alle communes gebeurt. Als 
tweederde van de wereld- 
bevolking aan A.l.D.S. te 
gronde gaat, kan dat ook 
onze communes overkomen. 
Dat is geen eerlijk spel 
ten overstaan van jezelf, 
van mij, van Bhagwan en 
Zijn religie. Daarom moe- 
ten deze drie aanbevelingen 
die ik gedaan heb door ie- 
der individu en iedere com- 
mune worden opgevolgd.” 


Vrouwelijk 
en mannelijk 


Nu komt Sheela tot 
het tweede deel van haar 
boodschap: „Ik heb jullie 
iets te vertellen dat je goed 
zal doen: we gaan steeds 
meer succes boeken. En het 
geheim daarvan is dat we de 
noodzaak blijven zien man- 
nelijke en vrouwelijke ener- 


gie samen te laten smel- 
ten. Bhagwan zei dat het 
daarom gaat. Hij zei: mis- 
schien denkt men nog dat 
het er om gaat een prach- 
tige stad te bouwen, overal 
goede zaken te doen, maar 
ik ben iets heel anders aan 
het brouwen. Overal werken 
nu mannen en vrouwen sa- 
men, en daardoor komt het 
vrouwelijke en mannelijke, 
dat in ieder leeft, vrij en 
kan samensmelten.” 

Sheela legt dit verder uit: 
‚„Bhagwan ziet dat de man 
vanuit zijn intellect functio- 
neert, de vrouw vanuit haar 
intuïtie. De man weet op 
welke manier hij, met zijn 
verstand, tot conclusies kan 


komen. De vrouw komt met 
een sprong tot conclusies en 
weet vaak niet hoe ze die 
bereikt heeft. De man heeft 
altijd gelachen om vrouwe- 
lijke intuïtie en vrouwen uit- 
gebuit. De vrouw heeft ge- 
accepteerd dat mannen om 
haar intuïtie lachten, omdat 
zij zelf niet kon verklaren 
hoe ze tot haar conclusies 
kwam. 

Ook in de liefde is er 
verschil. De liefde van een 
vrouw is die van het hart, 
de man heeft lief met 
zijn verstand. De man kan, 
omdat hij zo verstandelijk 
is, een mooie vrouw langs 
zien komen en onmiddel- 
lijk zijn geliefde verlaten 
om de nieuwe vrouw te vol- 
gen. Maar het hart van een 
vrouw breekt als ze van haar 
geliefde wordt gescheiden. 
Vrouwen zijn door deze spe- 
ciale kwaliteiten bij uitstek 
geschikt om een commune 
te leiden en te verzorgen. 

Noch Buddha, noch Je- 
zus waren in staat om com- 
munes in handen van vrou- 
wen te geven. Door Bhag- 
wan's aanwijzingen te vol- 
gen kunnen wij de eerste 
commune rond een verlichte 
Meester zijn, waar de lei- 
ding bij vrouwen berust en 
zowel intellect als intuïtie 
gerespecteerd worden. 

Aan de worship” — zoals 
wij ons werk noemen — dra- 
gen zowel mannen als vrou- 
wen bij: de vrouwen met 


Een warm onthaal voor Ma 


hun intuïtie, de mannen met 
hun intellect. Bhagwan leert 
ons dat, als twee facetten 
van intelligentie kunnen sa- 
mensmelten in onze uiter- 
lijke „eredienst”, ons werk- 
en, dat dan de innerlijke 
man en vrouw in ieder van 
ons kunnen samensmelten. 
In ieder individu is zowel 
het mannelijke als het vrou- 
welijke aanwezig, omdat we 
allen zowel uit een man als 
uit een vrouw zijn geboren. 
Het samensmelten op inner- 
lijk niveau van intellect en 
intuïtie is mogelijk, als in- 
dividuen leren deze te laten 
samensmelten bij de uiter- 
lijke eredienst van het werk. 
Sheela legt de praktische 


vei 


Afscheid op Amitabh 


gevolgen hiervan- uit voor 
het leven in de commune: 
„Als in onze commune vrou- 
wen tot een conclusie komen 
door hun intuïtie, ondersteu- 
nen mannen dat met hun 
intellect en werken uit hoe 
deze conclusie verstandelijk 
te bereiken is. Mannen le- 
ren dat, als het intellect de 
intuïtie niet ondersteunt of 
zelfs belachelijk maakt, het 
intellect destructief wordt. 


De combinatie van 
intuïtie en intellect brengt 
Succes en Bhagwan 


voorspelt dat het succes voor 
de hele Rajneesh commune 
nabij is. De succesvolle com- 
munes van de toekomst zul- 
len diegenen zijn, die er in 
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moment speel.” 

Er waren allerlei vragen 
over talloze kwesties. Hoe 
de preventiemaatregelen in 
praktijk te brengen, hoe sa-, 
men te werken met vrouwen 
en mannen, wat te doen als 
er van buiten agressief ge- 
reageerd wordt. 

Er waren ook praktische 
vragen die het Derde We- 
reldfestival van de ‚„Dag van 
de Meester” in juli betrof- 
fen: of je er kleine kinde- 
ren mee kon brengen, wat te 
doen als er visa-problemen 


waren. Ma Anand Sheela 


beantwoordde ze zoals een 
moeder met haar kinderen 
gedaan zou hebben, prak- 
tisch, persoonlijk en direct. 


_ 


Aankomst in Rotterdam 


Een vrouwelijke Raj- 
neeshie zei bijvoorbeeld dat 
ze het zo moeilijk vond 


haar eigen intuïtie te vol- 


gen, ze vertrouwde die niet. 
Sheela moedigde haar aan: 
„Vertrouw je eigen intuïtie. 
Vertrouwen komt voort uit 
liefde. Als je van iemand 
houdt, heb je vertrouwen. 
En persoonlijk weet ik dat 
je van Bhagwan houdt. Dan 
is er vertrouwen en kun je je 
intuïtie volgen. Doe het een 
paar keer en je zult merken 
dat het dan vanzelf gaat. 
Pieker er niet teveel over, 
doe het en maak het niet tot 
een serieus probleem.” 

Met betrekking tot de 
vragen over A.I.D.S. maakte 
ze telkens duidelijk dat er 
geen paniek over hoeft te 
ontstaan. „Kijk naar wat de 
feiten zijn en zie dan wat je 


__kunt doen.” 


Ma Anand Sheela en Ma Prem Padma bij de ingang van het consulaat 


vende Meester. Vecht als 
het moet, ik zal je on- 


Over de visa voor diege- 
nen die naar Rajneeshpu- 
ram willen had ze goede be- 
richten. „Vanmorgen ben ik 
op bezoek geweest bij de 
consul in Rotterdam. Ik ben 


er open en hartelijk ontvan- 


gen, het is een prachtige 
man die ons geen moeilijk- 
heden in de weg zal leggen. 
Morgen ga ik naar de consul 
in Amsterdam, ik verwacht 
hetzelfde. De consulaten in 
Nederland staan open voor 
ons.” 

Op opmerkingen waaruit 
bleek dat Rajneeshies in Ne- 


derland toch, vanwege hun. 


godsdienst, gediscrimineerd 
worden, zei Sheela: „Vecht 
voor je rechten. We zijn 
geen sekte of cultus. We 
hebben niets te maken met 
dode, uitgestorven kerken of 
moskeeën. We zijn een le- 
vende religie rond een le- 





dersteunen.” a 

Er waren ook veel vra- 
gen over Bhagwan. Sheela 
zei dat men niet meer bang 
hoeft te zijn dat Bhagwan’s 
veiligheid in gevaar zou ko- 
men. „Wat met Jezus of So- 
crates gebeurd is, zal niet 
met Bhagwan gebeuren. We 
bouwen een prachtige stad 
waar Hij veilig is. We gelo- 
ven niet in het kruis of in 
martelaarschap, we geloven 
in het leven en genieten er 
van.” 

Op een gegeven moment 


„vroeg iemand aan Sheela 


of zij iets wilde vertel- 
len over de mooie kleren 
die ze aan had. Lachend 
stond ze op, deed haar man- 
tel uit en draaide char- 


mant rond op het podium. 


‚„Bhagwan heeft deze kleren 





zelf ontworpen,” vertelde ze. 
Luid applaus. 

Swami Anand Niketana, 
Acharya, besloot de avond 
door aan Sheela een ge- 
schenk van het Nederlandse 
Boeddhaveld te overhandi- 
gen: een bos tulpen die sym- 
bool staat voor een veld van. 
zeshonderd vierkante meter 
tulpen in Rajneeshpuram. 
De tulpen worden in dit na- 
jaar gepoot en bloeien dan 
volgend jaar in de stad waar 
de Meester woont. 

Hierna vertrok menigeen 
naar de nabijgelegen …- 
Zorba the Buddha Rajneesh 
Discotheque”, waar, samen 
met Ma Anand Sheela, tot 
diep in de nacht het feest 
van haar komst en van 
Bhagwan’s boodschap ge- 
vierd werd. 
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met onze 
speciale gast 
uit Rajneeshpuram: 


Hiba Diva Wladudla, 
Hilda 


Aan de Rajneesh Internationale Meditatie Univer- 
siteit in Rajneeshpuram is Ma Deva Waduda koör- 
dinator van het Rajneesh Instituut voor Spirituele 
Wetenschap. Zij leidt workshops en sessies en ze 
doceert in astrologie, tarot, aura- en chakra- 
perceptie, past-life, kristallen, energy-balancing 
en energy-healing. 


Viston of ala daad | 


3-daags energie-gebeuren. 

door de waarneming van jezelf, middels de visie 
van het hart, voegen we bewustzijn en helderheid 
toe aan alles wat er is. Dit maakt mogelijk dat er 
een diepere waarheid omhoogrijst, dan de beken- 
de visie die gebaseerd is op ideeën en oordelen. 


Aanvang 5 april 20.00 uur 
Einde 8 april 16.00 uur 


Bijdrage f525,00 


Gluagalslag 
au dagà Evag 


donderdag 5 april — 
10 - 12 uur Open klas AURA 
door Ma Deva Waduda 
Bijdrage f25 





heg enn informatie en aanmelding: 
17 - 19 uur Open Sessie PAST-LIFE DE STAD RAJNEESH MEDITATIE UNIVERSITEIT 


max. 8 deelnemers per sessie 


Bijdrage f100 p.p. | Kamperweg 80-86 8191 KC Heerde 05207-4650/ 1261 
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Interview met Ma Deva Waduda, Siddha 


Over kristallen, 


tarot en astrol0 


Ma Deva Waduda, Siddha van het Rajneeshis- 
me, en „spiritueel therapeut” aan de Rajneesh 
International Meditation University sprak in 
de vorige Rajneesh Times over het „omgaan 


Waduda, tegelijkertijd 
met de belangstelling voor 
vorige levens is er be- 
langstelling ontstaan voor 
kristallen, en bovendien 
biedt de Rajneesh Inter- 
national Meditation Uni- 
versity in toenemende mate 
cursussen in tarot en astro- 
logie. Waar draait het pre- 
cies om bij die esoterische 
technieken, ‘en waarom 
ben jij er persoonlijk in 
geïnteresseerd en ermee be- 
zig? 

Er is één vraag die me 


al heel lang boeit: namelijk 


hoe kan ik, net zoals bij de 
fysische anatomie, zoiets als 
een anatomie van de energie 
van de mens onderkennen 
en opzetten. Hoewel ieder 
van ons menselijke energie 
kan voelen, weten we er erg 


weinig van, en hoewel an- 


dere culturen misschien wel 
veel verder gevorderd waren 
in hun ontdekkingen, staan 
wij op het ogenblik weer 
aan het prille begin van het 
onderzoek naar de energie 
van de mens, naar de „„bio- 
energie”. 

De cursus „Rajneesh 
Healing”, die we hier aan- 
bieden, houdt zich vooral 
met dit soort vragen be- 
zig: wat is het voor ener- 
gie, in wat voor banen be- 
weegt die energie zich in en 
om het lichaam? Hoe kan 
ik die energie bij mijzelf 
en bij anderen waarnemen? 
Wat is de aura, het energie- 
veld om het lichaam precies, 
en hoe verandert die aura? 
We staan op het punt, heel 
langzaam, allerlei energie- 
toestanden op het spoor te 
komen, en beginnen iets te 
begrijpen van de trillingsfre- 
quentie en de verschillende 
ritmes van die energie. 

Hoe 


kwamen _ daar 


kristallen bij te pas? 
Wat de kristallen betreft, 


bevinden wij ons nog hele- 


maal in de experimenteer- 
fase, we hebben hoogstens 
een paar vage ideeën, weten 
doen we nog niets. Dat is al- 
lemaal nog heel geheimzin- 


We nemen bijvoorbeeld 
aan dat kristallen de ener- 
gie van de mens versterken 
of duidelijker maken. Een 
ander idee is dat een kristal 
die ik in mijn hand houd, op 
basis van zijn eigen speci- 
fieke trillingen de trillings- 
frequentie van mijn energie 


stabiliseert, en in harmo- 


nie brengt met die van het 
kristal. Een kristal lijkt wel 
zoiets als een stemvork. 


Of zoiets als het zoemen 
bij de satsang met Bhag- 
wan, wat ook bepaalde tril- 
lingen in het menselijk li- 
chaam teweegbrengt? 

Ja, zoiets als het zoe- 
men. En de opgewekte ener- 
gie maakt bepaalde din- 








gie 





met herinneringen aan vorige levens! Het gaat 
er om deze herinneringen te benutten voor 
een intenser beleven van dit moment. 


gen toegankelijk — bijvoor- 


beeld vorige levens. Som- 
mige kristallen zoemen” 
op een manier die het ge- 
makkelijker voor ons maakt 
ons vorige levens te he- 
rinneren. We bevinden ons 


in een voortdurend proces 


van onderzoeken, ontdekken 
en uitwisselen. Het span- 
nende daarbij is dat we niet 
alleen maar oude dingen 
kwijtraken, maar ook totaal 
nieuwe mogelijkheden ont- 
dekken, en zien hoe rijk we 
zijn. 

Onze grootste. kristal is 
Bhagwan — Hij is de stem- 
vork, die ons op de toonsoort 
van het goddelijke afstemt, 
en wij zijn de snaren die be- 
ginnen met Hem mee te tril- 


len. Al het werk dat we hier 


doen is bedoeld om mensen 
te helpen zich op de „toon” 
van Bhagwan af te stem- 
men. 


Ik heb gehoord dat er 


hier in Rajneeshpuram een 


nieuw tarot-kaartspel ge- 
maakt is, dat binnenkort 
naast de bekende kaarten in 


de „Rajneesh Neo-Tarot”- 


cursussen gebruikt zal wor- 
den. | 7 

Ja, we hebben nieuwe 
kaarten gemaakt, van il- 
lustraties bij verhalen van 


Bhagwan. Eén ervan is een 


foto van Bhagwan en de. 


rest zijn getekende plaatjes. 
De tekst wordt in een klein 
boekje, dat erbij hoort, ver- 
teld. Ze gaan allemaal over 
de thema’s waar sannyasins 


zich het meest mee be- 


zighouden: liefde, meditatie, 
mededogen, woede, verge- 


ving, twijfel, lachen, feest- 


vieren, etc. Het verhaaltje 
bij de kaart „Dankbaar- 
heid” gaat bijvoorbeeld over 
de verlichte vrouw Ringetsu, 
die op een avond in een klein 


FESTIVAL OREGON JULI 1984 
Nu nog een beperkt aantal 2-weekse Festival-Retourvluchten 


naar Seattle per Martinair f.1595,- 


Voorkom teleurstelling als in ’83 en boek vroeg. 
Magic Plane, Rokin 38, Amsterdam 









Tel. 020- 241858/241869 


ZO IS WIJN 
VAN NATURE 


Zonder gebruik van kunstmest, agressieve bespuitingen of 
synthetische kleur-, reuk en smaakstoffen. 

Prodor-wijnen komen nimmer van -een coöperatief 
produktiebedrijf, maar zijn afkomstig van individuele 
‘kleine wijnboeren, die op schrift kunnen aantonen 
ecologische landbouw toe te passen. 

Elke fles wijn voorzien van het Prodor-praedicaat, waar- 
borgt een goed natuurprodukt van de hoogste orde. 


Château Prodor 


Kempenaar 01-28 « 8242 BA Lelystad « Tel. 03200 - 45728 


ecologische wijnen 








dorpje voedsel en onderdak 
zoekt, maar tevergeefs van 
deur naar deur gaat: -nie- 
mand wil haar binnenlaten. 
Doodmoe, koud en hongerig 
loopt ze de velden in, gaat 
uitgeput onder een boom 
liggen en probeert te sla- 
pen. Maar de honger houdt 
haar uit de slaap en dan 
ligt ze naar boven te kijken 


en merkt ineens dat ze on-_ 


der een bloeiende kersen- 
boom ligt, en dat de maan 
door de takken schijnt. Dan 
drukt ze haar dankbaarheid 
uit en voelt zich óók dank- 
baar voor het feit dat de 
mensen in het dorp haar niet 
in hun huis hadden toegela- 
ten: want anders had ze on- 
der een normaal dak gesla- 
pen en deze wonderbaarlijke 
nacht nooit hebben kunnen 
meemaken. | 
En zo heeft elk verhaaltje 


eén hele sterke zeggings- 


kracht. 


In wat voor situaties zou 
je die kaarten moeten ge- 


bruiken? 


Nou ja, niet om te beslis- 
sen of ik vanavond naar 
een Italiaans restaurant of 
naar de disco zal gaan. 
De kaarten zijn voor men- 
sen die er werkelijk nauw 


bij betrokken zijn, men- 
sen waarvoor de Boeddham, 


Sangham, Dhammam Sha- 
ranam Gachchhami geldt. 


Vanaf wanneer zijn die 
kaarten te koop? 


In het voorjaar van dit. 


jaar. 

In november zijn er 
uitspraken en voordrachten 
van Bhagwan gepubliceerd, 
die uit het Hindi in het En- 
gels vertaald zijn (Newslet- 


ter, vol.II, nr.17). Bhagwan 


zegt daarin dat de waar- 
heden van de astrologie al 
eens in hun volle omvang 
bekend zijn geweest, maar 
dat ze daarna verloren zijn 
gegaan. 

Ja, net zoals we het ener- 
gieveld van het menselijk li- 
chaam aan het herontdek- 
ken zijn, beginnen we ons 
ook weer bewust te worden, 
in welke mate de energie 


van de planeten ons wezen 


beïnvloedt en vormt en hoe 
we deel uitmaken van één 


„groot geheel. 
Op grond van al deze ge-- 


beurtenissen hebben we nu 
een hele grote mandala ge- 
maakt waarop de astrolo- 
gische tekens staan — de 
planeten en de huizen zijn 


uit hout gesneden — die je 


op de grond kunt leggen en 
dan kunt aftasten om zo een 
gevoel te krijgen voor be- 


paalde standen in je eigen 


horoscoop. Dit is ontstaan 
uit de behoefte astrologische 
kennis niet alleen uit boeken 
te hoeven halen. En er is iets 
zeer verbazingwekkends uit 
dat experiment tevoorschijn 
gekomen: een astrologie- 
tempel, waarin ongelooflijk 
veel energie ontstaat, op het 


‘moment dat de deelnemers 





Een van de kaarten uit het nieuwe tarotspel 


een directe ervaring van hun 
eigen planeten en huizen 
krijgen. Zo kunnen bijvoor- 


beeld partners, als zij vanuit 


de positie van hun zon of 
hun Venus kijken naar wat 
hen verbindt, ineens begrij- 
pen: oh, dat zit bij jou zó, 
dáárom heb ik al die jaren 
zo op je gereageerd! 

Op die manier kan er veel 


losgelaten worden, terwijl je * 
heel concreet kunt nagaan, 


door welke krachten je ei- 
gen leven beïnvloed wordt. 


Alles dat hier in de com- 
mune gebeurt, heeft zo dui- 
delijk betrekking op Bhag- 


wan, en op de noodzaak 


om nú wakker te wor- 
den — of het nou om be- 
zig zijn met vorige levens, 
met kristallen, met tarot, 


of met astrologie gaat. Hoe 


kun je tegengaan, dat dit 





soort dingen niet gewoon 
mode wordt en daarmee die 
band met Bhagwan'’s bena- 
deringswijze verloren gaat? 

Dat is één van de redenen 
waarom wij de mensen uit- 
nodigen om deel te nemen 
aan de cursussen die hier 
aan de Rajneesh Internatio- 
nal Meditation University 
plaatsvinden. In zo’n cursus 


wordt doorgegeven waarom 


het hier gaat en het is de 
bedoeling dat een deelnemer 


in staat is, datgene dat hij 
ervaren heeft in Rajneesh 
centra.over de hele wereld 
door te geven. 

Het in staat zijn de ener- 


gie van een ander waar te 


nemen is bijvoorbeeld een: 
voorwaarde voor het kunnen 
werken met anderen. Als ik 
iemand aan een „past life” 
ervaring help, of tarotkaar- 


ten voor iemand lees, moet 
ik in staat zijn hem te 


„Zien”, ben ik in staat tot 
„healen” — dat is het heel - 


‚worden van de ander stimu- 


leren 


Met welke cursus ben je 
nu bezig? Bie j 
Met de cursus „Rajneesh 
Energy Intensive” bijvoor- 
beeld, waarin de deelnemer 
eerst leert energie waar te 
nemen, en dat is dan een 
voorbereiding voor de „Raj- 
neesh Healing” cursus, die 

zes weken duurt. 

We werken in de cursus- 
sen met allerlei methoden, 
die het helingsproces verge- 
makkelijken — want je kunt 
een ander niet gezond ma- 
ken, gezond worden ge- 
schiedt binnenin de persoon 
zelf. Gezond zijn betekent 
dat er evenwicht is tussen 
naar buiten gerichte, agres- 
sieve energie en naar binnen 
gerichte, receptieve energie, 
betekent dat je gevoel krijgt 
voor je zintuigen, voor je 
hart, betekent dat je kunt 
luisteren in plaats van alleen 
maar te reageren. We ge- 
bruiken technieken om ener- 
gie te balanceren: „Energy 
Balancing”, en we werken 
met kleuren, met tonen, met 
kristallen en hun speciale 
trillingen en houden ons be- 
zig met technieken waarmee 
we onze vorige levens kun- 
nen herinneren en dat in dit 
leven kunnen integreren. 

Creativiteit is daarbij het 
allerbelangrijkste, creatief 
zijn in het ontdekken van 
onze mogelijkheden. 
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Paranormale 


wapenwedloop 


Het Pentagon heeft vol- 
gens drie nieuwe publicaties 
miljoenen dollars uitgegeven 
aan geheime projecten om 
buitenzintuiglijke verschijn- 


selen te onderzoeken en te’ 


kijken of de loutere kracht 
van de menselijke geest 
kan worden aangewend voor 
spionage en oorlogsvoering 
— zoals het toegang krijgen 
tot geheime gegevens, het 
localiseren van onderzeebo- 
ten of het in volle vlucht op- 
blazen van geleide projec- 
tielen. | 

De Volkskrant gaat hier 
uitvoerig op in en vertelt 
hoe bezorgdheid over een 
achterstand op het gebied 
van parapsychologische wa- 
pens het Witte Huis be- 
reikte. In 1977 gaf president 
Carter de CIA opdracht op 
hoog niveau een overzicht 
van het parapsychologisch 
onderzoek achter het IJze- 
ren Gordijn op te stellen, 
teneinde een mogelijke Rus- 
sische bedreiging op dit ter- 
rein te kunnen beoordelen. 

Wat uit dit - onder- 
zoek tevoorschijn komt, is 
een beeld van beide su- 
permachten die proberen 
zulke esoterische begaafd- 
heden als ESP (buitenzin- 
tuiglijke waarneming), tele- 
pathie (gedachtenoverbren- 
ging), helderziendheid (het 
zien van dingen die buiten 
het gezicht liggen) en psy- 
chokinese (mentale invloed 
op objecten of gebeurtenis- 
sen) meester te worden. Dit 
alles in naam van de natio- 
nale defensie. 


Bewapening 
derde wereld 


De militaire uitgaven van 
landen van de Derde Wereld 
stijgen gestaag, zo meldt 
Het Parool. In 1968 gaven 
de ontwikkelingslanden sa- 
men 33,3 miljard dollar aan 
bewapening uit. In 1980 was 
dat 146,8 miljard. 

Zij kopen hun wapens 
voornamelijk in «de Vere- 
nigde Staten en de Sovjet- 


Unie, maar ook de eigen 


productie en de wapenexport 
van de ontwikkelingslanden 
stijgen. Ruim 30 ontwikke- 
lingslanden produceren 205 





verschillende soorten wa- 
pens. Daarvan wordt 56 
procent in licentie geprodu- 
ceerd en een groot deel van 
de rest met steun van de in- 
dustrielanden. 


GOD SL 





33,3 milj.dlr 


146,8 milj.dir 


militaire uitgaven 
van de derde wereld 


Deze cijfers zijn afkom- 
stig van deskundige instel- 
lingen en personen uit 
binnen- en buitenland en 
zijn verstrekt aan de West- 
duitse parlementscommissie 
voor economische _ samen- 
werking. Deze commissie 
heeft zich gebogen over het 
thema „ontwikkeling en be- 
wapening”. 


Mensenrechten 


In een 71 pagina’s tel- 
lend rapport van de „Ju- 
ristencommissie voor inter- 
nationale _m | 
en het „Washington Of- 


fice on Latin America”, 


dat onlangs aan het Ame- 
rikaanse Congres is over- 
handigd, wordt een alar- 
merende verslechtering van 
de toestand van de mensen- 
rechten in een groot aan- 
tal landen gemeld. Met 
name worden genoemd: Af- 


mensenrechten” 


SN 


ghanistan, het Indochinese 
schiereiland — voorname- 
lijk Vietnam — ‚de landen 
van Latijns-Amerika die pro 
Cuba zijn, Libië en Iran. 
Wat Afrika betreft noemt 
ns 


vluchtelingen in Nicaragua 


het rapport Zuid-Afrika, 
Namibië, Zaïre en Ethiopië 
als landen waar de mensen- 
rechten het meest gevaar lo- 
pen. In Indonesië werd het 
jaar 1983 gekenmerkt door 
een golf van standrechte- 
lijke executies van ongeveer 
4.000 personen. Het betrof 
„een nationale campagne 
van geheime, snelle execu- 
ties van misdadigers, die 
eufemistisch worden aange- 
duid als geheimzinnige do- 
den”, aldus het rapport. 
Uitvoerig gaat het rap- 
port in op de situatie in de 
Midden- Amerikaanse staat 
Honduras, waar de afgelo- 
pen twee jaar „Hondurese 
troepen zijn begonnen met 
het op brute wijze tot zwij- 
gen brengen van dissiden- 
ten. | 
Degenen die vervolgens weer 
tevoorschijn kwamen legden 
verklaringen af over gruwe- 
lijke marteling en over on- 
wettige vrijheidsberoving”, 
zo meldt het rapport. 









Kans op 
kruiskraketten 


De kans dat er toch kruis- 
raketten in Nederland ge- 
plaatst zullen worden, wordt 
steeds groter. VVD-leider 
Ed Nijpels heeft onlangs op- 
nieuw geëist dat het kabi- 
net en het CDA in principe 
„ja” zeggen tegen de kruis- 
raketten. Nijpels heeft wel 
laten weten dat het er niet 
persé 48 hoeven zijn, zoals 
in de NAVO-plannen staat. 
Volgens de VVD moeten er 
wel 16, 32 of 48 raketten 
komen, want zij worden al- 
leen geleverd in veelvouden 
van 16. 

Het voor de hand liggende 


xr 
ee 





compromis om de CDA- 
VVD coalitie bijeen te hou- 
den, bestaat uit het in elk 
geval plaatsen van 16 of 32 
kruisraketten (om de VVD 
tevreden te houden), gecom- 
bineerd met het afstoten van 
een of twee extra kernwa- 
pentaken (om het CDA te- 
gemoet te komen). 

Minister-president Lub- 
bers zei dat het nog wel 
even zal duren voor er een 
beslissing valt, maar dat het 
kabinet nog steeds van plan 
is om begin juni het besluit 
over de kruisraketten en 
kernwapentaken te nemen. 
Vlak voor de zomervakantie 
weten we dan hoe veilig we 
ons kunnen voelen. 


Aantal echte 
minima 
neemt toe 


Een verlaging van de uit- 
keringspercentages per 1 juli 


VOOR TWAALF 


Rubriek over de wereld zoals die er nu voorstaat 
à Is het lachen of huilen? 


zal er toe leiden dat het aan- 
tal echte minima toeneemt 
van tien à vijftien procent 
tot circa dertig procent. Dit 
blijkt uit antwoorden van 
staatssecretaris De Graaf 
van Sociale Zaken en Werk- 
gelegenheid. Uit antwoor- 
den van De Graaf blijkt 
voorts dat Nederland vorig 
jaar 550 duizend echte mi- 
nima telde, onderverdeeld in 
275 duizend alleenstaanden, 


110 duizend éénouder- ge- 


zinnen en 165 duizend vol- 
ledige gezinnen. Daarnaast 
waren nog eens 625 duizend 
mensen mede van die mini- 
muminkomens afhankelijk. 
Hij meent dat, als de bezui- 


Het voormalig 


e Huis van Bewaring aan de Amstelveen- 





heeft hij om honderd mil- 
joen gulden voor dit doel ge- 
vraagd. Die extra cellenca- 
paciteit wil de minister be- 
reiken door het Huis van Be- 
waring aan de Amstelveen- 
seweg in Amsterdam van de 
gemeente te kopen. Ook wil 
hij de strafinrichting aan de 


„Gansstraat in Utrecht hero- 


penen en extra cellen in de 
Randstad vrij maken door 
een kindertehuis in Bloe- 
mendaal te verbouwen tot 
een „half open strafinrich- 
ting”. Met dit plan hoopt de - 
minister een tekort aan cel- 
len in te lopen. 

In de Tweede Kamer is 
niet iedereen even geluk- 


_kig met deze verscherpte 









seweg, gedeeltelijk bewoond door Rajneeshies 


kerheid, het zogeheten 1- 
juli pakket, doorgaan het 
aantal echte minima onder 
de mensen die recht heb- 
ben op een WW-, WWV- 
of WAO-uitkering minstens 
zal verdubbelen. 

De directeur van de ge- 
meentelijke sociale dienst in 
Leeuwarden, J. de Boer, 
heeft daarop de minister- 
raad en de Tweede Kamer 


laten weten dat hij gemeen- 


ten in Nederland heeft op- 
geroepen om „via een nette 
vorm van bestuurlijke on- 
gehoorzaamheid, de lande- 
lijke politiek te dwingen 
zich uit te spreken over een 
rechtvaardiger inkomensbe- 
leid van de minima”. 


644 Cellen erbij? 


Minister Korthals Altes 


van Justitie wil dat er 644 
cellen bijkomen. Bij zijn col- 
Jega Ruding van Financiën 


aandacht voor capaciteits- 
gebrek in de strafinrichtin- 
gen, zo meldt de Volkskrant. 
Meer cellen leidt mogelijk 
tot ‘meer vrijheidsstraffen, 
waardoor de ruimte voor al- 
ternatieve sancties als boe- 
ten en „werken in plaats van 
zitten” wordt beperkt. Het 
PSP Tweede Kamerlid Van 
Es noemt het een spoedplan 
dat buiten proporties is, zo- 
lang er in Amsterdam dage- 
lijks zestig cellen voor „ille- 
gale buitenlanders en vluch- 
telingen” worden vrijgehou- 
den en zolang verdachten 
van een drugdelict worden 
vastgehouden terwijl ze ei- 
genlijk medisch behandeld 
moeten worden. Het stoort 
haar bovendien dat er al ja- 
ren geklaagd wordt dat er 
geen landelijk meldpunt is, 
waar directies van strafin- 
richtingen opgeven hoe het 
met het verloop van hun in- 
richting zit, maar dat zo’n 
computer er nog steeds niet 
is. 
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De „„gewone’  eekmiheld 


Test je kennis 


Feiten en mythen lopen door elkaar als 
het over de „gewone” verkoudheid gaat. 
Geneeskrachtige brouwseltjes omvatten al- 
les van citroen met honing, knoflook tot 
vitamine C, kippesoep of neussprays. Met 
of zonder deze rijke variatie van mid- 
deltjes uit het medicijn- of keukenkastje 
gaat je verkoudheid waarschijnlijk toch 
gewoon z'n eigen gang. Veel plezier met 
de volgende multiple choice vragen waarin 
je je kennis over de „„gewone” verkoudheid 
kunt testen. 


l De „gewone” verkoudheid wordt ve- 
roorzaakt door: 
a virussen 





b_ bacteriën 
c een stoffig kristal 
d negatieve gedachten 


2. Je loopt de meeste kans een verkoud- 

Ae op te lopen door: 
midden in-de winter in de zee te 
zwemmen 

b geen laarzen aan te trekken als je 
moeder dat tegen je zegt 

c een busrit te maken samen met 
een stel kinderen met snotneuzen 

d je dagelijkse dosis vitamine C te 
vergeten. 


3 De symptomen van een gewone” ver- 
koudheid zijn de volgende, BEHALVE: 

a een snotneus 

b niezen 

c een pijnlijke keel 

d jeukende ogen 


1 Als je verkouden bent moet je het vol- 
gende type dokter raadplegen: 

a een acupuncturist 

b een psychiater 

c een internist 


Workshop medische astrolo- 
gie met Ma Prem Ronnie, 
astrologe, Swami Anand Vi- 
arts. 
maart. Inlichtingen en boe- 
kingen Sharan Rajneesh 
Meditatie Centrum, Wa- 
Haarlem, tel. 


De Stadtapes presenteert de 
tape van de maand maart: 
„Relationship”. Lezing door 
Bhagwan Shree Raj neesh. 
Te bestellen bij Para in De 
Stad Rajneesh Neo-Sannyas 
Kommune, tel. 05207-1261 
17 en 18 | 
Malawerk!! Prem Edelsme- 
derij wordt voortgezet. Bel: 
Sadhana Rajneesh Sannyas 
Ashram wo-do 10-5 uur. 
020-766212/765262 


d een natuurgenezer 
e géén van bovenstaande iaklers 


5 Als je het hele jaar, of gedurende 

een lange tijd verkouden bent, heb je 

waarschijnlijk: | 

a een allergie 

b een chronische holte-ontsteking 

c een klemzittende pinda in je neus 

d maakt -niet uit welke van bo- 
venstaande kwaaltjes 


6 De beste raad die je iemand met een 

„gewone” verkoudheid kunt geven is: 

a „Neem maar veel vitamine C” 

b „Maak een hete rum-grog voor- 
dat je naar bed gaat” 

C_„Stop.je neus vol met Vicks” 

d ‚Kom niet in m'n buurt” 


7 Je zult je dokter moeten raadplegen 

als: 

a je verkoudheid langer dan een 
week duurt 

b je groen of geel slijm begint op te 
hoesten 

c je oorpijn krijgt 
maakt niet uit welke van bo- 
venstaande gevallen 


Antwoorden 


la. Een groot aantal virussen zijn ve- 
rantwoordelijk voor de „gewone” verkoud- 
heid. Peuters, tot en met 6-7 jarige kinde- 
ren zijn het meest vatbaar voor deze vi- 
russen en kunnen 4 tot 6 verkoudheden 
per jaar „beleven”. Op latere leeftijd ne- 
men ze af. Deze virussen komen het meest 
voor in de herfst en tijdens het begin van 
de lente in milde klimaten, gedurende de 
regentijd in tropische klimaten en tijdens 
de winter in een koud klimaat. 


2,C C. Eerabamtijk contact is de ene ma- 
ge 5 a an 





nier om een verkoudheid op te lopen. De 
incubatietijd is 2 tot 4 dagen lang. In 
tegenstelling tot vele fabeltjes, hoeft een 
plotselinge blootstelling aan kou niet persé 
op een verkoudheid uit te lopen. 


3.d. De symptomen zijn gewoonlijk een 
volle, verstopte, of lopende neus, niezen, 
hoofdpijn, een’ pijnlijke keel en een onlek- 
ker gevoel. Soms komen ook hoesten en 
koorts voor. Jeukende ogen wijzen op een 
allergie en zijn niet gebruikelijk bij een 
verkoudheid. 


4.e. Het heeft geen zin je dokter te raad- 


plegen bij een „gewone” verkoudheid. Een 
„gewone” verkoudheid is als een twee-jarig 
kind. Het doet wat het wil doen, wat je er 
ook van vindt, welke medicijn je ook slikt. 


5.d. Aanhoudende en langdurige sympto- 
men bij een verkoudheid liggen vaak aan 
het feit dat er iets anders niet in orde 
is, zoals allergieën, neus-, holte-, keel- of 
longontsteking. Ze kunnen ook voorko- 
men door vreemde dingen in de neus, een 
middenoor-ontsteking, een tumor, of som- 


Vrienden. In Alkmaar stär- 


ten we een sannyas com- 
mune/centrum met medita- 
ties e.a. activiteiten. We zijn 
gelukkig jullie uit te kunnen 
nodigen voor een open dag 
op za. 17 mrt. With love Sa- 
tish en Sneha. Adr: Cabel- 
jaustr. 10 in Alkmaar. Tel.: 
072- 115081. 


Ma Deva. Vitesha en kinde- 
ren (12 en 17 jaar) zoeken 
een woning in de buurt van 
Leeuwarden, met de moge- 
lijkheid om met meerdere 
mensen te wonen en waar 
ieder zijn/haar eigen ruimte 
heeft. Tel.: 05107-16922 


In sannyas-huis in Bunnik 
kamers te huur (vlakbij ’t 
bos en Utrecht). Bel 03405- 


Sluit je ogen open je hart 
neem een massage met 
liefde gegeven door Satyam. 
Afspraak: 020-853414 


The Wu-Wei Boat offers 


Budget Accomodation and 
loving care in the heart of 
Amsterdam. Tel. 238764. 


The Wu-Wei Boat needs 
summerworshippers for cle- 
aning, kitchen, night 
guard. Interesting condí- 
tions: phone 238764. 


Beloved Bhagwan. A Master - 


is a Master is a Master 


Graag verneem ik of ef dove 
of slechthorende sannyasins 


. zijn. Graag reactie. Ben zelf 
zwaar slechthorend. Swami 


Deva Heeren, Tramweg 5, 
82820 Bonheiden, België. 


Iedere man, vrouw of kind 
heeft het recht Bhagwan 
als een levende Christus te 
herkennen. Welke sannyasin 
helpt ons worshippen in een 
team dat het communica- 
tieve werk van Amrito on- 
dersteunt. Eventueel wonen 
in Baarn is mogelijk. Red 
Lightning Productions tel. 
02154-20463. 


Express your Joke! Visi- 
tekaartjes voor joyful bu- 











61368 


slechts 500 Loten! 


Koop een lot (of meer) en help ons Wajid verhuizen en verbouwen! Na 
storting van f.25,- op giro 54411 t.n.v. Bouwfonds Stichting Wajid Raj- 
neesh Meditatie Centrum (onder ee loterij) wordt je lot toe- 


gestuurd. 





is-a Master. Thank you. siness. 100 stuks f.47,50. 
Love Ma Deva Waduda and Swami Satdhyan tel. 020- 
Swami Anand Bhikkhu. 826262. 


VOOR ALLE RAJNEESHPURAM-GANGERS | 
HOOFDPRIJS: dein o od 
VLIEGEN NAAR DE MEESTER+ 
7 DAGEN BĲ DE MEESTER 
(30-6 t/m 6-7-84) 
voor één Geeltje! 


2e Prijs: Boek: The Sound of Running Water 
Overige Prijzen: 10 kristallen uit Oregon 
5 muziektapes (naar keuze) 


Ò 
& 
®% 


Grijp je kans! 













Trekking: 4-5- 84. 





RAJNEESH MEDITATIE CENTRUM 


tot 1 april: Loosduinsekade 269-270, 2571 CB Den Haag, tel. 070- 652247 
na Ì april: Prins Hendrikplein 1, 2518 JA Den Haag, tel. 070- 659138 


HOTEL/PENSION 
WILHELMINAPARK 


Voor ons Hotel/Pension 
Wilhelminapark (Utrecht) 
zoeken wij voor 

het receptieteam een : 


TELEFONISTE- 
RECEPTIONISTE 


Vaardigheden: 

e vlot kunnen spreken in het 
Duits of Frans en Engels 

e ervaring in administratieve 
werkzaamheden 

e kunnen typen 

Voor deze funktie is het nodig 

dat je in de Satbodh Rajneesh 

Sannyas Ashram komt wonen. 


Als je zin hebt in deze job, bel 
dan even op voor een afspraak 
met 

Ma Prakash Liesbeth. Tel. 030- 
521634. 


mige aangeboren afwijkingen, of door een 
gebrek aan weerstand. In zo’n geval is het 
beter je dokter dit te laten enderzoeken. 


6.d. Omdat er geen geneesmiddel voor de 


„gewone” verkoudheid bestaat en omdat. 
er ook honderden huismiddeltjes en me- _ 


ningen zijn over wat je zou moeten doen in 
dit geval, is het beste advies te zorgen dat 
je zelf niet verkouden wordt. Als het mo- 
gelijk is, blijf dan uit de buurt van verkou- 
den mensen en hoop dat deze erg besmet- 
telijke ziekte jou niet te pakken krijgt. 


7.d. Bronchitis, oor- en holte- ontstekingen 
zijn complicaties van een gewone verkoud- 
heid en moeten onderzocht worden zodat 
ze meteen behandeld kunnen worden. 





SHANTI NIKET 
Rajneesh Sannyas Ashram 
Breestraat 56/56a 
2311 CS Leiden 
tel, 071- Und 


OoDagelijkse meditaties 

OElke dinsdagavond 
meditatie- introductiecursus 

OElke zondagavond 
Bhagwan op video 

…_en-disco 


OVervolgcursus bio-energetica 


door Swami Deva Ted 
8 maandagavonden 
aanvang 29 maart 

O21 maart feestelijke 
Enlightenment Day Celebration 
Vanaf 19.00 uur koud buffet 
Videoprogramma, Celebration 








de Rajneesh Times 
Horoskoop 


De stemming 
van het moment 


14 - 28 maart 
Zon in vissen driehoek mars in 


Volle maan op 27°01 in maagd om 
11.10 M.E.T. 


Zon. in ram vierkant neptunes in 
steenbok en mercurius i 
driehoek uranus in boogschutter 





Maan conjunct jupiter in steenbok 





ten het sterkst. 

In meditatie is de ener- 
gie van de zon merkbaar: 

Door je open te stel- 
len voor subtielere trillin- 
gen, voor soms irrationele 
gewaarwordingen, wordt het 
besef van de werkelijkheid 
ruimer. Dit is een prikkel 
voor het bewustzijn. 

Door de oppositie van zon 
en maan zul je voelen dat 
je energie op een hoog ni- 
veau ligt, en dat je din- 
gen wilt voltooien of tot een 


climax brengen. Er kunnen 


tegenstellingen zijn tussen 
wat je wilt en wat je voelt. 
Aan deze volle maan gaat 
een driehoekaspect vooraf 
van zon en mars, waardoor 
je je zeer vitaal voelt. Het 
is heerlijk om dit fysiek 
uit te drukken. Aangezien 
het teken vissen de voeten 
regeert, is dansen dé ma- 
nier om deze energie door 
je heen te laten stromen. 
Als de zon in ram komt 
_en vierkant staat op neptu- 
nes is het van belang goed 





in je lichaam te zitten. Nep- 


tunes neigt ertoe je waarne- 
ming te vervagen. Je li- 
chaam weet echter feilloos 
… wat goed is voor je, dus ko- 
men in beweging en dans 
spontaan de antwoorden die 
je zelf niet zou geraimnen 
_naar boven. 

Uranus die bijna tegelij- 
kertijd driehoek staat met 
mercurius, kan je tenslotte 
briljante invallen bezorgen. 
Misschien ben jij degene bij 
wie een nieuw idee geboren 
wordt, wat voor anderen een 
plezier kan zijn. Reken op 
succes! 


19 april 





Maak onderscheid tussen 
actie en activiteit. Laat je 
energie steeds meer in ac- 
tie overgaan, versnipper je 
niet in bedrijvigheid. Actie 
is nieuw, fris en jong. 





Er is niets verkeerds aan 
passief-zijn. Passiviteit is 
een middel om diep in con- 
tact te komen met het uni- 
versum. Wees open, passief 
en ontvankelijk. 


Tweelingen 


21 mei - 
20 juni 





jezelf te verbeteren! Zelfs 
in acceptatie zit een sub- 
tiele afwijzing. Wanneer er 
noch sprake is van afwij- 


zing, noch van acceptatie, 
_kan overgave gebeuren. 


Kreeft 


IR 21 juni — 
B 22 juli 





Het spel van woede, de 
muziek van woede heeft 
schoonheid in zich. Ont- 
ken het niet. Maak het tot 
kracht en dans als een krij- 
ger. 


import 










Denk er niet steeds aan 





Het leven is één groot drama 
en je houdt ervan het ten 
volle uit te leven. Het is 
je natuur, het is je wezen. 
Zwem niet tegen de stroom 


op! 


Maagd 


8 
JA GES 23 augustus - 


Gps 22 september 


Deze volle maan betekent 


voor jou een nieuw begin 
van binnenuit. Het is een 
mooie tijd voor meditatie. 
Wat je ook doet, doe het 
met kwaliteit. 


Weegschaal 


23 september: 
22 oktober 





Je bent op weg. Hoe ho- 
ger je komt, hoe lichter het 
wordt. Je weet toch dat het 
reëel is om een wonder voor 
mogelijk.te houden?! 


Schorpioen 


23 oktober - 
21 november 


Het leven wordt volledig 
vervuld en jij hebt daar weet ! 
van. Je weet wat mooi en 
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Ram Leeuw Boogschutter 

Bij volle maan zijn zowel 
de maan- als de zonkrach- 21 maart - 23 juli — IN 22 november- 


’ | X 21 december 
er 


Luister, er is goed nieuws. 
In eerste instantie lijken het 
open deuren, maar laat het 
binnen komen. Je hart heeft 
opnieuw een vriend gevon- 
den. 


Steenbok | 


22 december - 
19 januari 





Met de komst van de len- 
te, nemen je plannen weer 
toe. Je bruist van energie. 
Gebruik de weerstand van 
anderen als kanaal voor je 


‘inspiratie. 


Waterman 


20 januari - 
18 februari 


Ga er op uit, maar niet 
alleen. Wees open voor 
contact met anderen en 
proef alle facetten. Gedeelde 
smart is halve smart, maar 


| gedeelde vreugde is dubbel- 


19 februari — 
20 maart 


Laat je niet verleiden tot 


een „ik weet het niet”. Je 
voelt gewoon iets anders dan 


wat lelijk is. Het ligt in de je zou willen. Dat kan, Ee 


totaliteit, mis dat niet! 


- export 


jezelf die ruimte. 


Piano’s, vleugels, ’t laagst in prijs 
ALLE TOPMERKEN 
x vanaf 15-50% korting 
x teruggeefrecht binnen 2 jaar 


x huur met recht van koop 
x 10 jaar volledige garantie 


J.v.Urk B.V. 
Westersingel 42 
3014 GT Rotterdam 
tel. 010-363500 


x gratis thuisbezorgd 


voor informatie: 
Swami Devaprem 
tel. 05207-4436 


Dat wij vakantiereizen boeken weet u vast wel, maar weet 
u ook dat wij een speciale afdeling hebben voor uw rei- - 
zen naar o.a. Amerika, Canada, Verre Oosten, Australië, 
Nieuw Zeeland en vele andere bestemmingen. 


ad 


Voor al uw VERRE REIZEN, CRUISES, ZAKENREI- 
ZEN, FAMILIEBEZOEKEN, CAMPER- OF AUTOVER- 
HUUR, HOTELAKKOMODATIE etc. kunt u voor informa- 
tie en n boekingen bellen: 464300. 


* 


REISBUREAU 


Apeldoornselaan 194 — 2573 LT Den Haag 
Telefoon 464300 — Telex 32780 — Viditel/view data: 2048138 
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Hallo rood en blauw volk. 
Ik woon op Anubhava, daar draait 
alles goed. Er wonen ongeveer 
45 mensen. 6 kleine kinderen en 
4 dotjes van tieners. Wij verbou- 
wen zowat al ons eten zelf. Op 
zondagavond is er disco (joepi) 
daar komen veel mensen. Onze 


bouwondernemers hebben han- 


den vol werk. | 
Ma Rozemarijn, 12 jaar 
Anubhava Raineesh 
Neo-Sannyas Kommune 


Oplossing van het 
vorige doolhof 


‚„Vipassana is the most sim- 
ple meditation in the world, 
it is through Vipassana that 
Buddha became enlightened. 


And 


it is through Vipas- 


sana that many more people 
have become enlightened than 
through any other method.” 


Bhagwan Shree Rajneesh 
uit: The Guest, Vol. XV 


NEO-VIPASSANA 


27 maart-1 april 
bijdrage: f.550,- 


DE STAD RAJNEESH 
MEDITATIE UNIVERSITEIT 
Kamperweg 80-86 

8191 KC Heerde 
tel. 05207-1261 of 4650 
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Jantje zit op school en de juf 
vraagt: wie weet de eerste drie 
letters van het alfabet. 

ledereen steekt zijn vinger op be- 
halve Jantje, dan zegt de juf: tus- 
sen de middag ga jij ze oefenen. 
Jantje vraagt aan zijn moeder: 
wat is de eerste letter van het al- 
fabet? Donder op Jantje. 

Dan gaat Jantje naar zijn broer en 
vraagt wat is de tweede letter van 
het alfabet. Jeh jeh jeh doedoe- 
dum. 

Dan gaat hij naar zijn vader. Wat 
is de derde letter van het alfabet? 
Johan Cruyff, Johan Cruyff. 
Later komt Jantje weer naar 
school en de juf vraagt: heb je ze 
geoefend’? 

De eerste was donder op Jantje, 
de tweede jeh jeh jeh doedoedum 
en de derde Johan Cruyff, Johan 
Cruyff. | 


nt sera 5 ir 4 
a, 5 ir 
ILA 7 








SAanNtEOSN 
RAJNEESH CENTRUM 


voor Meditatie en Therapie 


Dorpsstraat 13, 7975 AM Uffelte, Drente 
Telefoon: 05215-378 


First aid(s) services 
op het platteland 


van Drente 


ENCOUNTER 


GROEPE 





16-20 april 
14-21 juli 
11-18 augustus 


Een unieke gelegen- 
heid om je agressie, je 
angst, je pijn, je wan- 
hoop en je warmte en 
tederheid met ande- 
ren te delen. 


Ook individuele 
en relatietherapie. 


Programma op aanvraag 


beschikbaar 


